
Colônia Espírita Fraternidade 
CNPJ (MF) – 54708 144/0001-26 

www.cefraternidade.org.br 
Rua Professora Danúzia de Santi, 670 Tel: (14) 3733 – 8777 

_____________________________________________________________________________ 

 
  

1 

 

 

Relatório Circunstanciado das Atividades Desenvolvidas  

 

Anual / 2022                                                                      
 

I – Conveniado 

 

Conveniado: Colônia Espírita Fraternidade 

Executor: Colônia Espírita Fraternidade 

Projeto: Centro de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

Segmento: Criança e Adolescente. 

Meta Conveniada: 200 

Endereço: Avenida Profª. Danúsia de Santi, nº 670   CEP: 18701-140 

Município: Avaré/SP      

Telefone: 3733.8777    

Técnico Responsável / Entidade: Magda Faria de Oliveira - Cress 9ª R 37.941 

Presidente: Luiz Augusto Franco de Freitas Mandato Diretoria: 30/01/2020 a 30/01/2023 

E-mail: contato.adm@cefraternidade.org.br      

 E-mail: magda.social@cefraternidade.org.br    

 

 

 

Ações mensais contínuas: 

 

Atendimento Psicológico individual/Assistidos   

Atendimento Psicológico Grupo/Assistidos  

Atendimento Psicológico familiar, quando necessário 

 

O Projeto Centro de Convivência e Fortalecimento de Vínculos da Colônia Espírita 

Fraternidade oferece o serviço na área da Assistência Social com atividades 

socioeducativas de caráter planejado ,continuado e  permanente , bem como a garantia da 

Gratuidade em todos os serviços, programas e projetos, priorizando a autonomia e 

garantia de direitos dos usuários.   

Os projetos e serviços são ofertados na entidade de segunda a sexta feira, em 

02(dois) períodos do contraturno escolar. São fornecidas refeições diárias às crianças e 

adolescentes do projeto, com acompanhamento nutricional para melhor qualidade no 

consumo dos alimentos e saúde dos usuários. As refeições são servidas em dois períodos 

com (café da manhã, almoço x frutose café da tarde).   

mailto:contato.adm@cefraternidade.org.br
mailto:magda.social@cefraternidade.org.br
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   O serviço de convivência, também disponibiliza transporte para os usuários  

frequentarem o projeto e assim garantirmos a permanecia das crianças e adolescentes 

advindas dos mais diversos territórios de vulnerabilidade social, o acesso ao serviço e 

fortalecimento da proteção básica dentro dos territórios e prevenção de riscos sociais.   

As atividades socioeducativas são compostas por projetos de Teatro, Judô, 

Treinamento Funcional, Projeto Eco Cidadania x  Atividades Ambientais, Projeto GURI 

(Projeto Musical),  Projeto Leitura Mediada,  Campeonatos Esportivos, Oficinas, Jogos, 

Atividades Recreativas, Brincadeiras Lúdicas, Gincanas, Atividades Externas e Atividades 

em Trilha.   

O Projeto Centro de Convivência e Fortalecimento, tem como objetivo geral 

oferecer à criança e ao adolescente, atividades de apoio, privilegiando as iniciativas que 

possibilitem a ampliação da jornada escolar, através de ações socioeducativas, voltadas 

para esporte, cultura, lazer, saúde e o exercício da cidadania. No mês de janeiro a 

dezembro de 2022, foram desenvolvidas as seguintes atividades: 

 

✓ Os Atendimentos são realizados pelo Serviço Social e toda equipe técnica, 

junto às famílias e usuários, com orientações e acompanhamento das 

demandas que se fizerem necessárias; 

✓ Início das rematrículas dos usuários matriculados no projeto. 

✓ No presente mês de janeiro, nossas atividades presenciais deram 

continuidade, porém com uma porcentagem ainda reduzida em 60% devido 

ao aumento dos casos de COVID-19 (Variante Omicron) com famílias que 

atendemos, assim intercalamos a vinda dos usuários ao projeto, por idade e 

dias da semana. Planejamos e executamos todas as atividades com todos os 

protocolos de segurança da vigilância sanitária, cumprindo o distanciamento 

social. 

✓ Durante o mês, todos nossos instrutores e socioeducadores, desenvolveram 

brincadeiras e atividades recreativas visando a interação, bem-estar e 

diversão nesse momento de férias escolares. Durante o Mês de Janeiro, o 

socioeducador do projeto Leitura Mediada e Teatro e a equipe de 

colaboradores responsáveis pelas demais atividades, se reuniram e 



Colônia Espírita Fraternidade 
CNPJ (MF) – 54708 144/0001-26 

www.cefraternidade.org.br 
Rua Professora Danúzia de Santi, 670 Tel: (14) 3733 – 8777 

_____________________________________________________________________________ 

 
  

3 

 

organizaram uma gincana, na qual consistiu em unir todos os usuários, 

dividindo-os em equipes e por cores.  Ao decorrer das férias os grupos da 

gincana receberam pontuações pela participação nos jogos em grupos, jogos 

individuais, jogos de criatividade artística, confecção de cartazes 

(Bandeiras), criação de grito de guerra, disciplina e liderança, no qual ao 

final foram somados todos os pontos e anunciado o grupo campeão com 

entrega de brindes para todos os participantes da equipe vencedora. Houve 

também sorteio de um aparelho (Tablet) para os líderes das equipes como 

forma de estímulo para que continuem com o espírito de liderança coletiva 

positiva. Momentos de lazer foi o ponto alto das férias, onde os usuários se 

divertiram com participação ao cinema, pipoca, Karaokê, dança, atividades 

esportivas e brinquedos.  

✓ Por se tratar de um mês atípico, de férias escolares, foram desenvolvidas 

diversas gincanas, onde os usuários puderam fazer diversas atividades tais 

como: Desafio do Show de talentos onde os usuários puderam cantar, 

dançar ou fazer qualquer apresentação. Todas as atividades tinham como 

objetivo divertir os usuários de maneira onde todos pudessem aprender 

sobre respeito. 

✓ As atividades de Judô, durante o período de férias escolares também 

realizou várias atividades recreativas, com jogos adaptados de voleibol 

(iniciação ao voleibol), jogos de queimada, futebol, elástico e carrinhos. 

✓ As atividades esportivas foram trabalhadas através de atividades 

lúdicas/recreativas e também atividades esportivas como vôlei, futebol de 

salão, queimadas, entre outros jogos e brincadeiras com os usuários. O 

principal objetivo dessas atividades é promover a cooperação, interação e 

psicomotricidade entre os mesmos, proporcionando aprendizado e diversão. 

✓ A socioeducadora do Projeto Ecocidadania, realizou junto as crianças e 

adolescentes do projeto, gincanas e diversas brincadeiras. As brincadeiras e 

desafios propostos aos usuários no período de gincana, teve como objetivo a 

interação social, bem-estar e competição, realizamos a formação de equipes 
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com membros de todas as idades, cada equipe foi representada por uma 

determinada cor e liderada por um membro da equipe. 

Durante a definição e elaboração das brincadeiras, foram tomados os 

devidos cuidados de proteção ao contágio do COVID-19, sempre reforçando 

o distanciamento, uso de máscara e álcool em gel. No decorrer da gincana 

realizamos tais brincadeiras como, circuitos de desafios com menor tempo 

de execução da tarefa estabelecida, jogo de tabuleiro humano, queimada 

maluca, show de talentos entre outras dinâmicas. Contamos também com o 

uso da cama elástica, mesa de pebolim, jogos de tabuleiro cartas. Os 

Campeões, presenteamos no período da manhã e tarde, com brinquedos e 

uma mochila. Em sequência dos dias de janeiro, ainda em clima de férias, 

realizamos atividades na última semana do mês com dias de sessão pipoca 

com filmes e dinâmicas esportivas na quadra da instituição. 

✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano. Porem no mês de janeiro 

a técnica esteve de férias e atestado de COVID-19, não realizando 

atividades neste mês com os usuários. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade de forma presencial e acompanhamento das atividades 

recreativas desenvolvidas pelos socioeducadores. 

✓ Atendimento aos responsáveis pelas crianças / adolescentes que procuraram 

à entidade em busca de orientação / entre outros;  

✓ No presente mês de fevereiro, as atividades presenciais foram retomadas 

com 100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Planejamos e 

executamos todas as atividades com todos os protocolos de segurança da 

vigilância sanitária, cumprindo o distanciamento social. 

✓ Na data 15 de fevereiro retomamos com o Projeto Mulher, ministrado pela 

psicóloga Kerlen, abordando sobre a importância da vacinação da COVID-

19. 
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✓  No dia 24 de fevereiro, realizamos o Grupo de Apoio Familiar, o qual 

explanamos para as famílias vários assuntos importantes como, normas e 

regras da entidade, equipamentos de proteção e segurança, vacinas, todas as 

atividades que a entidade oferece, entre outros, bem como foi apresentado 

os dois novos colaboradores que estarão trabalhando diretamente com os 

usuários. 

✓ No dia 28 realizamos a comemoração do carnaval, com marchinhas, 

fantasias e brincadeiras para nossas crianças e adolescentes do projeto. 

✓ Durante o mês de fevereiro, o projeto Leitura Mediada, trabalhou a leitura 

mediada como uma estratégia de humanização do cuidado, diminuindo a 

sobrecarga psíquica e proporcionando conforto emocional aos usuários, 

através das atividades e os momentos de leitura e bem-estar. 

Preparamos cada momento, para uma leitura agradável, com o objetivo de 

encontrar palavras chaves, introdução da mitologia grega e registro. 

As atividades são mais para as turmas menores, para introduzi-las ao meio 

literário e estimular a importância da leitura. 

✓ Durante o mês de fevereiro as atividades teatrais foram realizadas através 

de jogos e exercícios corporais, pesquisas, leituras teatrais e marcações 

iniciais. As atividades partiram da iniciação de pesquisa corporal para 

montagem de “Marionetes” e alongamento, jogos para reflexo com bolas e 

bastões. Jogos de tabuleiro e como segunda etapa as apresentações. A 

oficina de iniciação oportuniza uma vivência teatral de forma lúdica, por 

meio de jogos, exercícios de desinibição e improvisação. Nas palavras de 

Viola Spolin” As oficinas de jogos teatrais são úteis ao desenvolver a 

habilidade dos alunos em comunicar-se por meio do discurso e da escrita, e 

de formas não verbais, tendo como seu principal objetivo a interação social, 

enriquecimento verbal e corporal”. 

✓ No mês de fevereiro as atividades de judô, foram trabalhadas através das 

formas de cumprimentos, Ritsu rei (cumprimento em pé) e Za rei 
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(cumprimento ajoelhado), posturas de agura (sentados com as pernas 

cruzadas) e seiza (ajoelhados). 

Trabalhamos o fundamento de Ukemi Waza(quedas) com as turmas A1,A2,  

Ushiro ukemi (queda para trás) Mae ukemi (queda para frente) Mae kaitem  

Ukemi (cambalhota para frente) e Yoko ukemi ( queda lateral ,direita e 

esquerda), com as turmas B1, B2 E C e com todos desenvolvemos a técnica 

Ukemis Waza e Zempo kaitem ukemi( rolamento sobre os ombros). 

Essas técnicas kumikata (formas de pegar no kimono), migui kumikata 

(pegada de direita) hidari kumikata(pegada esquerda), nas técnicas de 

Nague Waza( técnicas de arremesso)  O-  Soto-Gari e o Ouchi Gari(golpes 

de projeção no solo)as técnicas de Osaekomiwaza ( técnicas de imobilização 

no solo) e Hon  kesa  Gatame (uma técnica de imobilização), todas essas 

com objetivo dos usuários tomarem conhecimentos, assimilarem e 

desenvolverem e competirem através de campeonatos futuros, através de 

normas, regras e disciplina que o judô proporciona através da  proximidade 

e vínculo. 

✓ Durante o mês de fevereiro as Atividades Esportivas, foram trabalhadas 

com testes de habilidades, coordenação motora e física , através dos esportes 

de futebol, basquete e handebol. De acordo com os testes aplicados 

trabalhamos com os usuários, treinamento geral de musculação para 

fortalecer a musculatura, com objetivo de aprimorar a coordenação e aptidão 

física (força/explosão) dentro dos treinos funcionais. Os usuários iniciaram 

treinos dos esportes em geral, com ênfase da melhora das habilidades dentro 

de cada modalidade. Tendo como o principal objetivo o bem-estar, 

relaxamento e interação com o todo. 

✓ Durante o mês de fevereiro, as atividades esportivas e funcional se 

manteve ainda informando diariamente os usuários dos protocolos de 

segurança como o uso de máscara, o distanciamento e o uso de álcool em 

gel para que as atividades aplicadas sejam seguras para todos, bem como as 

atividades foram ministradas em locais abertos e bem arejados. Nesse 

período foi apresentado o plano de aula, para que os usuários conheçam e 
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pratiquem todos os esportes.  O início das atividades de vôlei, basquete e 

handebol, trabalhou sobre regras, posicionamentos, fundamentos e passes 

tomando sempre o cuidado para que os usuários se desenvolvam 

plenamente. Outra atividade desenvolvida nesse período foi o treinamento 

funcional, onde todos os usuários podem aprender sobre a importância das 

atividades físicas, bem como contribuem para seu melhor desenvolvimento. 

Assim trabalhamos a importância do alongamento antes e após cada 

atividade, a musculação é outra atividade que os usuários desenvolveram 

nesse período, bem como todos os benefícios que ela promove no seu corpo 

e nas suas atividades. Em roda de conversa focamos a importância da 

participação de todos para que possam aprender e desenvolver de maneira 

satisfatória. 

✓ No mês de fevereiro as atividades do projeto Ecocidadania trabalhou 

sobre a importância da natureza em nossas vidas. Desenvolvemos algumas 

atividades na trilha da instituição com dinâmicas de achar objetos naturais 

interessantes, com cores e formas diferentes. Confeccionamos cartazes com 

o nome dos usuários utilizando itens como folhas, graveto, sementes e flores 

para formar cada letra do nome de cada um. Em outro momento criamos 

cartazes com a montagem de desenho de animais utilizando objetos naturais, 

folhas, flores e graveto, com muita criatividade dentre os animais 

desenhados os usuários fizeram tartaruga, gato e borboleta. Em observação 

na trilha, os usuários buscaram insetos e animais curiosos para anotarmos 

em nosso diário de trilha, onde relatamos todas as vivências fora de sala de 

aula. O principal objetivo dessas atividades foi aprimorar ainda mais os 

sentidos e percepções dos usuários. 

✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano. No mês de fevereiro 

retornamos com as atividades e projetos no formato 100% presencial e 

foram realizados atendimentos psicológicos individuais, bem como contatos 

telefônicos com as famílias sempre que necessário.  
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✓ Toda semana é realizada discussões de casos, através de reunião técnica que 

acontece nas quintas-feiras, onde conseguimos dar continuidade nos casos e 

realizar o acompanhamento familiar e visitas domiciliares sempre que 

necessário. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade de forma presencial. Foi realizado planejamento e 

divisão dos usuários e famílias que irão participar dos atendimentos grupais 

que darão início no próximo mês. 

✓ Realização de novas matrículas no mês de março, em decorrência ao 

número considerável de usuários que foram desligados após serem 

matriculados em ensino integral para o ano de 2022; 

✓ No presente mês, nossas atividades presenciais deram continuidade com 

100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Planejamos e 

executamos todas as atividades com algumas mudanças nos protocolos de 

normas de segurança da vigilância sanitária, após alteração do decreto do 

Estado de São Paulo, que suspendeu o uso obrigatório de máscaras nas 

instituições e escolas. 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Na data 08/03/2022 realizamos o GRUPO FAMÍLIAS EM AÇÃO, 

ministrado pela psicóloga Nicole, abordando sobre a importância da 

convivência saudável e amorosa no convívio familiar com os filhos. 

✓ Na data 15/03/2022 realizamos a reunião do PROJETO MULHER, 

ministrado pela PSICÓLOGA Kerlen, com a participação da cabeleireira e 

voluntária Dani Souza, realizando dinâmicas e cuidados de beleza com as 

mulheres, em comemoração ao dia internacional da mulher. 

✓ Nas datas 16 e 17 de março a equipe técnica, socioeducadores e monitores, 

participaram da rodada social, este encontro acontece para realizarmos 
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discussão de caso de todos usuários matriculados no projeto e planejamento 

de ações conforme necessidade e participação em grupos específicos.  

✓ Realizamos contato com o Conselho Tutelar para troca de informações 

sobre usuários, como também, encaminhamos relatório informativo ao 

CREAS para acompanhamento familiar dentro da proteção social especial. 

✓ No dia 19 de março, aconteceu o bazar Verão Fraternidade, oportunizando 

familiares dos usuários de nossa entidade a escolherem roupas e sapatos, 

foram doadas 50 peças por família. 

✓ Na data 31/03/2022 realizamos o Grupo de Apoio Familiar, abordado o 

tema “Os Riscos das Redes Sociais, ministrado pelas técnicas Janaína, 

Nicole e Priscila. Ao final da palestra realizamos a comemoração das 

famílias aniversariantes do mês e março com lanche, bolo e refrigerante.  

✓ Durante o mês de março o Projeto Leitura mediada foi desenvolvido, 

através de leituras, dinâmicas e registros de textos realizados pelos próprios 

usuários, seguindo um conjunto de técnicas que visam aumentar o interesse 

da leitura e a capacidade de compreensão de textos, sem comprometer a 

retenção de informações, encontrando e registrando as palavras – chave. A 

leitura propicia ao leitor significados, revelações., sendo esses, importantes 

para a interpretação de texto que está ligada ao conhecimento que ele 

possui, às suas linhas de pensamento e aquilo em que ele acredita ou não. 

Algumas leituras, como Histórias à Brasileira (O Pavão Misterioso e outras) 

de Ana Maria Machado e Mistérios de Pindorama de Marion Villas Boas, 

são primordiais para esse processo de estímulo e aprendizado.  

✓ Durante o mês de março as Atividades Teatrais foram realizadas através de 

pesquisas de textos, inspiradas nos contos dos irmãos Grimm, para uma 

futura montagem teatral destinada a noite cultural. Foram realizadas 

também intervenções artísticas, tendo como tema principal “Normas e 

Regras” onde os usuários puderam desenhar, improvisar e até mesmo gravar 
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um vídeo registrando a atividade. No desenvolvimento com os nossos 

usuários, trabalhamos ainda várias áreas como; postura corporal, respiração, 

fala, desenvolvimento da leitura, sabendo-se ainda que é uma ferramenta 

para a vida profissional em qualquer área de atuação. Proporciona também, 

estímulos significativos para o corpo e mente, desenvolvendo concentração, 

memorização e imaginação. Nas atividades de teatro, o usuário precisa de 

muita concentração para poder lidar com texto/personagem e ao mesmo 

tempo ter o domínio de suas percepções como ator. A memorização também 

é um dos exercícios, pois não só os textos, mas também as ações serão alvo 

deste exercício tão importante para a mente 

✓ Durante o mês de março, as atividades de Judô iniciaram com o uso do 

Judogui (uniforme para prática de judô composto pelo quimono, calça e 

faixa), com início da utilização do Judogui iniciamos o trabalho sobre os 

kumikatas (formas de pegada no kimono), muito importante, pois a pegada é 

crucial para a luta sendo o judô um esporte de contato, trabalhamos 

kumikata de direita (migui) e de esquerda (hidari). Com início da 

utilização do judogui, também abordamos a técnica handori (treino livre), o 

handori é importante, pois é um treino de luta em pé. O ensino do ippon 

seoi nague, técnica (golpe) de quadril pertencente às técnicas que compõe o 

Nague no kata (primeiro kata do Judõ). Kata do Judô é o conjunto das 

técnicas fundamentais, um método de estudo especial, para transmitir as 

técnicas, o espírito e a finalidade do Judô. Segundo sensei Jigoro Kano 

(fundador do Judô), os katas foram desenvolvidos com o propósito de 

ensinar os aspectos básicos das técnicas e sua etiqueta apropriada. Já na 

parte teórica trabalhamos a história do Judô, sua origem, o fundador (sensei 

Jigoro Kano), estudamos a importância e o significado das 

graduações(faixas), as regras de etiqueta nas aulas de judô. De modo geral, 

também trabalhamos sobre normas e regras e respeito para com todos e 

sobre não poder usar o Judô para brigas, sendo esse um dos princípios do 

Judô que é o Jita Kyoei(benefício e ajuda mútua), que diz respeito a 

importância da solidariedade humana para o bem-estar individual e 
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universal. O progresso pessoal deve estar intrinsecamente ligado a ajuda ao 

próximo, para não formarmos apenas atletas, mas pessoas melhores. 

✓ As Atividades Esportivas no mês de março trabalharam o FUTSAL e 

treinamentos FUNCIONAIS. Os treinos dentro da modalidade futsal, foram 

trabalhados conteúdo específicos dentro da dificuldade de cada usuário, 

dentro do esporte também vamos acelerando os processos motores e 

cognitivos de cada usuário. 

Foram trabalhados conteúdos teóricos sobre a origem/história do futsal, e 

regras antigas e atualizadas de no ano de 2020, com o objetivo de 

conhecimento em quadra, também colocando todos os conteúdos teóricos 

aprendidos em práticas. Dentro dos treinamentos funcionais os usuários 

fazem teste de força, resistência e muscular, sendo o objetivo treino de 

força; (também dentro das modalidades esportivas) aumentando a potência 

de seus chutes e agilidade. 

Já nos treinos resistência; um dos principais objetivos é aumentar a 

capacidade de resistência da musculatura, cardiovascular e física. Sendo 

assim, conseguindo trabalhar um período maior em treinos ou em 

competições. 

E no treino muscular fortalecer a musculatura e articulações. Prevenindo 

lesões, musculares ou articulares e expandindo a performance física. 

✓ No mês março, nas Atividades Funcionais e de Esporte, foi implantado 

aulas de handebol, onde os usuários iniciaram conhecimento de regras, 

posicionamentos e fundamentos teóricos sobre o esporte, com o objetivo de 

propiciar o desenvolvimento de uma prática significativa e de qualidade. 

Durante as atividades, utilizamos o processo de aprendizagem com recursos 

de vídeos instrutivos sobre jogadas e táticas e após, roda de conversa sobre 

tudo o que foi abordado nas técnicas. Depois de trabalhado os 

embasamentos teóricos os usuários realizaram a prática esportiva na quadra 

para consolidar o aprendizado assimilado. Mantemos sempre a flexibilidade 

e escuta para opiniões, dificuldades e conquistas dos nossos usuários.  
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✓ No mês março, as Atividades Recreativas deram continuidade através de 

brincadeiras lúdicas como chão ou lava, corre-corre, bexiga, entre outras, 

cujo essas desenvolvem a coordenação motora, ludicidade, criatividade e 

noção espacial. O bem-estar dos usuários também é trabalhado através de 

rodas de conversas para que possam estar sempre se expressando seus 

pensamentos, ações, liberdade e opiniões. 

✓ No mês de março as atividades do Projeto Ecocidadania foram trabalhadas 

sobre a importância do meio ambiente e todos seus elementos em nosso dia 

a dia. A necessidade do equilíbrio em todas as relações entre os seres vivos. 

Reforçamos a importância e funcionamento de cada parte das árvores, 

funções como o controle de umidade do ar, sombreamento, reciclagem do ar 

poluído oriundos de queimadas, escapamentos e chaminés e o equilíbrio que 

as árvores geram no ecossistema. Na prática, reutilizados rolo de papel 

higiênico e caixa de leite e plantamos sementes de alface com os usuários. 

Debatemos também a importância dos animais no processo de polinização 

para a formação de frutos e equilíbrio no processo de cadeia alimentar. 

Sempre relevando o grande respeito e cuidado que devemos ter com todos 

os animais da natureza, sejam eles inofensivos ou peçonhentos, pois todos 

têm sua importância no equilíbrio. Além de debates sobre os temas citados, 

também construímos uma composteira doméstica com baldes reutilizados e 

resto de legumes e verduras da horta a fim de mostrar um processo de 

reciclagem de resíduos orgânicos. Demonstrando que com pequenos atos 

podemos ajudar no desenvolvimento ecológico. Como um exercício 

reforçador em formação de eco cidadãos também desenvolvemos o tema 

normas e regras entre os usuários, sempre discutindo sobre como podemos 

dar a nossa melhor versão todos os dias em todos os âmbitos da nossa vida. 

✓  O projeto Informática Recreativa, trabalhou junto aos usuários o contato 

das utilidades básicas da informatização. Apresentados a eles de forma 

simples e objetiva as principais “peças” do computador que inclui a forma 

de ligar e desligar os computadores de forma correta sem danifica-los. 
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✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano, ligações telefônicas para 

as famílias, bem como visitas domiciliares conforme necessidade e demanda 

apresentada. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares conforme necessidade. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade com os usuários do projeto, conforme necessidade e 

discussão em reunião técnica. 

✓ No mês de abril demos continuidade na realização de novas matrículas, em 

decorrência ao número considerável de usuários que foram desligados após 

serem matriculados em ensino integral para o ano de 2022; 

✓ No presente mês, nossas atividades presenciais deram continuidade com 

100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Planejamos e 

executamos todas as atividades com algumas mudanças nos protocolos de 

normas de segurança da vigilância sanitária, após alteração do decreto do 

Estado de São Paulo, que suspendeu o uso obrigatório de máscaras nas 

instituições e escolas. 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Na data 09 de abril de 2022 ocorreu o Evento do milho verde, onde nossos 

usuários contribuíram com a participação na separação dos milhos para a 

produção de bolos e croquetes, após o evento o projeto encaminhou 03 três 

bolos de milho verde para cada família, produzidos pelos voluntários.  

✓ No dia 12 de abril, tivemos a reunião do PROJETO MULHER, ministrado 

pela psicóloga Kerlen, com a participação da Biblio-Terapeuta Silvana, 

realizando dinâmicas com livros e histórias para as famílias participantes 

deste grupo. 
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✓ Também foi realizado no dia 12 de abril, o PROJETO FAMÍLIAS EM 

AÇÃO, ministrado pela psicóloga Nicole, com a participação da Biblio-

Terapeuta, Silvana, realizando dinâmicas com livros e histórias, abordando 

emoções e sentimentos. 

✓ Em 14 de abril, nossos usuários tiveram um dia divertido em comemoração 

à páscoa, caracterizaram-se de coelhinho através de pintura facial e 

ganharam caixa de bombons. 

✓ No dia 28 de abril, realizamos a reunião mensal do GRUPO DE APOIO 

FAMILIAR, conduzido pelas técnicas Magda Faria, Kerlen Mariano e 

Priscila Felix, através da participação das palestrantes Janina Faria de 

Oliveira (Assistente Social) e Josana Carlos, (Secretária da Pessoa com 

Deficiência), a qual abordaram sobre o serviço prestado pela Secretaria 

relacionado sobre as deficiências, suas condições, direitos oferecidos e 

inclusão. Ao final da palestra, realizamos a comemoração das famílias 

aniversariantes do mês abril com lanche, bolo e refrigerante.  

✓ Na data 29/04 aconteceu a OFICINA DA BELEZA, com a participação de 

voluntárias para realização de procedimentos de beleza e cuidados com os 

nossos usuários. Esta oficina teve como objetivo resgatar a autoestima de 

nossos usuários. 

✓ Durante o mês de abril, as atividades do Projeto Leitura Mediada foram 

desenvolvidas através de leituras dinâmicas e registros de histórias, 

realizadas pelos próprios usuários. A leitura é um poderoso elemento para o 

desenvolvimento cognitivo, intelectual e criativo para os usuários. Por meio 

da leitura, os mesmos descobrem novas possibilidades, novas mundos, 

vivenciam o imaginário e acabam por inventando novas brincadeiras e 

personagens, reproduzindo suas histórias preferidas e criando suas histórias, 

a partir das histórias conhecidas e vivenciadas. As atividades tem principal 

objetivo de estimular nossos usuários a criarem bons hábitos de leitura, de 
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modo que possam colocá-las em prática numa contação de história, contos, 

fábulas e leituras com gibis.  

✓ Durante o mês de abril as Atividades Teatrais foram trabalhadas através de 

pesquisas de textos, inspiradas nos contos dos irmãos Grimm, para uma 

futura montagem teatral, destinada a noite cultural. O teatro é uma das 

principais ferramentas para o processo de educação e evolução de 

crianças e adolescentes, sendo seu principal objetivo proporcionar a 

oportunidade de atuar efetivamente no mundo, a partir de vivências, 

opinando, criticando e sugerindo. As atividades trabalhadas, contribuem 

para o processo de transformação social que propicia aos usuários 

atuarem e desenvolverem mais. O processo aprendizado é 

desenvolvido através de jogos teatrais, leituras dinâmicas, jogos de 

improvisação, oficinas, ensaios e apresentações. A oficina de teatro se 

caracteriza principalmente por promover o conhecimento artístico 

através de atuações, canto, figurino, maquiagem, cenografia e futuras 

apresentações. 

✓  No mês de abril, as atividades de Judô foram trabalhadas através do 

shintai waza(técnicas de deslocamento), o shintai waza, técnica muito 

importante, pois o deslocamento correto proporciona equilíbrio ao 

judoca durante a luta, partimos das etapas de golpe O Goshi (grande 

quadril). O golpe O Goshi é uma das 40 técnicas originais criadas por 

Jigoro Kano, cujo o mesmo foi criador do Judô. Baseado nessas 

técnicas, nossas atividades se tornam mais ricas e qualificadas. 

Também foram desenvolvidas algumas atividades atípicas, devido 

algumas comemorações durante o mês, como páscoa, dia do índio e a 

oficina da beleza, dessa forma o rendimento do nosso projeto ficou um 

pouco comprometido, mas todos os usuários divertiram-se e 

absolveram as propostas interdisciplinares propiciadas.  
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✓ Durante o mês de abril, as atividades esportivas foram desenvolvidas e 

aplicadas em suas várias modalidades de futebol, handebol, basquete e 

voleibol. 

✓ As atividades de futebol foram desenvolvidas sobre os fundamentos de 

“Drible” para aperfeiçoar suas habilidades em quadra. Os jogos coletivos 

foram desenvolvidos de maneira diversa, aprimorando as habilidades que 

foram adquiridas durante os treinamentos. Os treinos coletivos têm como 

função simular uma partida de futsal mais próximo de um jogo Oficial, com 

regras e posicionamentos de acordo com o que foi aprendido e treinado. 

Sendo assim, com as técnicas fortalecidas, surtirá confiança para 

competições sendo elas campeonatos ou amistosos. Nossas atividades, tem o 

principal objetivo de aperfeiçoar suas habilidades para campeonatos e 

estimular a competitividade saudável e disciplina. 

✓ As atividades de basquete nesse período, foram trabalhadas inicialmente o 

respeito das regras, posicionamentos e fundamentos de modo que todo o 

processo de aprendizado seja desenvolvido plenamente. Durante as 

atividades, foram trabalhadas através de vídeos aulas, instruções de jogadas 

e táticas, e após, realizamos roda de conversa, para discutirmos sobre o jogo 

e tudo o que foi visto para colocarem em prática. Alguns usuários 

demonstraram dificuldades em relação a coordenação motora, sendo esse o 

principal objetivo nesse primeiro momento, aumento da força, arremesso e 

lance livre. No final dos treinos, proporcionamos o momento do jogo para 

avaliarmos o que precisa ser melhorado.  

✓ As atividades de handebol, deu continuidade através de trabalhos com 

visualização de vídeos para melhor compreensão sobre o que é o esporte e 

sua história além do conhecimento de regras. Também foi possível trabalhar 

através de vídeos melhor conhecimento pela prática esportiva e seu 

funcionamento em quadra. Uma importante etapa é o desenvolvimento dos 

alongamentos e aquecimentos antes de cada jogo, para melhor desempenho 
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e segurança durante os treinos. Durante as atividades, foram realizados 

diálogos com abertura e flexibilidade para que os usuários pudessem opinar 

sobre o assunto entre outras demandas pertinentes sobre atividade. 

✓ As atividades de handebol foram trabalhadas através de vídeos, para 

identificação e apresentação das características sobre o que é o esporte e sua 

história além do conhecimento de regras. Após esse início, os usuários 

assimilaram o jogo e se aprofundaram um pouco sobre posicionamentos em 

quadra. Também demonstramos através de vídeos a prática esportiva e seu 

funcionamento. Uma etapa com importância e desenvolvimento, também 

são os alongamentos e aquecimentos antes de cada jogo, para melhor 

desempenho e segurança durante os treinos. 

✓ As atividades de Voleibol foram realizadas visando o desenvolvimento dos 

usuários nesse período, trabalhamos o conhecimento de regras, 

posicionamentos e fundamentos, com o propósito de desenvolvimento de 

suas habilidades. Ao decorrer das atividades, os usuários assistiram vídeos 

sobre jogadas e táticas e após, tivemos um momento de conversa sobre tudo 

o que foi visto e eles se direcionam para quadra para desenvolver em prática 

o que foi assimilado. O principal objetivo é aprimorar a coordenação 

motora, devido algumas dificuldades apresentadas na prática. 

✓ No mês de abril as Atividades Funcionais, foram trabalhadas com os 

usuários através de treinamento funcional a importância do auto cuidado na 

execução do exercício físico. Durante as atividades, abordamos o 

conhecimento do próprio corpo, suas funções, sendo o principal objetivo 

desse momento da atividade é complementar todas as outras atividades 

esportivas para a preparação física, trabalhando postura e fortalecimento. 

Todo o processo do treinamento funcional também se dá sobre a 

importância do alongamento antes e após a prática de qualquer atividade 

física proposta pela entidade. 
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✓ No mês abril, as Atividades Recreativas deram continuidade através de 

brincadeiras lúdicas, aplicada para que os usuários aprendam brincando. 

Trabalhamos as datas comemorativas, tais como a páscoa e dia do índio. As 

atividades desenvolvidas com dinâmicas, pinturas e músicas foram um 

sucesso, tendo como objetivo interagir de maneira lúdica e divertida os 

usuários de nossa entidade. 

 

✓ Durante o mês de abril, o Projeto de informática, deu continuidade com os 

usuários, apresentando de forma simples e clara, o objetiva das principais 

“peças” do computador, que inclui a forma de ligar e desligar os 

computadores de forma correta sem danificá-los. Foram trabalhadas de 

maneiras recreativas com a ferramenta PAINT, também com os mesmos 

trabalhos diversos tipos de desenhos utilizando de forma livre, cores e ideias 

de cada um, também realizaram pesquisas de figuras de índios em 

comemoração ao dia do índio em 19 de abril. As atividades 

desenvolvimentos na informática recreativa, tem como objetivo estimular a 

criatividade de cada usuário, trabalhar os conceitos de normas e regras 

vindas do mesmo, assim firmando em seus pensamentos coisas que eles 

criaram de forma recreativa, aprender a manusear o básico de um 

computador (ligar/desligar) e utilizar ferramentas de forma de aprendizados. 

✓ No mês de abril, o Projeto Ecocidadania, foi desenvolvido atividades 

voltadas a temática da páscoa com realização de diversos trabalhos manuais, 

confeccionamos ovos decorativos, coelhos e pegadas a fim de decorar a 

instituição para o recebimento dos chocolates. Já em comemoração ao dia 

do índio, levamos diversos objetos e itens usados pela cultura indígena. 

Dentre os objetos levamos cachimbo, instrumentos utilizados em rituais 

como flauta, pau de chuva, maraca de unha de lhama, chocalho, ervas como 

macela, mamona, hortelã, capim santo, cidreira, boldo, alecrim, arruda, 

lavanda, confrei, alimentos como batata-doce, milho e jatobá, com objetivo 
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de reforçar e informar sobre a importância da cultura indígena na medicina e 

preservação ao meio ambiente. Em outro momento, realizamos vivências 

com os usuários nas áreas verdes da instituição, visita ao galinheiro com 

trato as galinhas, visita ao pomar com degustação das frutas da época como 

fruta do conde, seriguela, laranja, ameixa e carambola, visita ao 

meliponário, com degustação de mel de abelha jataí e observação de 

comportamento da colmeia, visita à trilha ecológica com percepção a 

diferentes tipos, formatos e cores de itens da natureza e reforçando a 

importância de cada um para manter o equilíbrio ecológico. 

✓ Durante o mês de abril, as atividades referentes ao Projeto Bate Lata, 

foram desenvolvidas as habilidades de senso rítmico, cujo é uma forma 

encontrada pelo ser humano para expressarem-se seus sentimentos, 

abrangendo várias fases de nossa vida, proporcionando um momento de 

expressão de sentimentos e uma nova visão de mundo. Um dos principais 

objetivos desse projeto é expandir os aprendizados relacionados à música, 

arte e educação através de materiais de reciclados em suas confecções. 

Sendo assim, nossos usuários vêm desenvolvendo-se de modo produtivo e 

entusiasmados durante as atividades de ensaio para a primeira apresentação 

do Bate Late que será realizada para o Treino Fraternidade. Desta forma, 

vemos a importância do ritmo musical na vida de nossos usuários e a 

importância do estímulo para o desenvolvimento cultural significativo, pois 

o acesso à cultura enriquece a sociedade e embeleza todos que estão a sua 

volta. 

✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano, ligações telefônicas para 

as famílias, bem como visitas domiciliares conforme necessidade e demanda 

apresentada. No dia 19 de abril, a psicóloga kerlen também participou da 

reunião do CMDCA como representante deste Conselho, foi discutido 

várias pautas, inclusive sobre o recebimento de verba do FUMCAD. 
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✓ Foram realizadas ainda visitas domiciliares aos usuários com baixa 

frequência no projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento 

conforme queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares conforme necessidade. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade com os usuários do projeto, conforme necessidade e 

discussão em reunião técnica. 

✓ No mês de maio demos continuidade na realização de novas inscrições, em 

decorrência ao número considerável de usuários que foram desligados após 

serem matriculados em ensino integral para o ano de 2022 e solicitações 

voluntárias de desistências; 

✓ No presente mês, nossas atividades presenciais deram continuidade com 

100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Planejamos e 

executamos todas as atividades com algumas mudanças nos protocolos de 

normas de segurança da vigilância sanitária, retornando com uso de 

máscaras, conforme Decreto Municipal de 17 de maio de 2022. 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos e 

nas sextas-feiras estão realizando atividades de Robótica na escola SESI, 

com os adolescentes de 12 a 14 anos do período da tarde. 

✓ Na data   09/05/2022 demos início, ao Projeto Pontual Colônia Mais, com 

crianças e adolescentes de 06 a 14 anos de idade que estavam em lista de 

espera. O novo projeto visa promover o acesso e o desenvolvimento na 

cultura, através de atividades de dança, música e coral. 

✓ No dia 10 de maio, tivemos a reunião do PROJETO MULHER, ministrado pela 

PSICÓLOGA Kerlen, com dinâmicas e abordagens sobre emoções. 
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✓ Também foi realizado no dia 10 de maio, o PROJETO FAMÍLIAS EM 

AÇÃO, ministrado pela psicóloga Nicole, realizando dinâmicas em 

comemoração ao dia das mães. 

✓ Na data 15/05/2022, alguns de nossos usuários, participaram do evento 5º 

Treino da Fraternidade, com a apresentação do ‘Projeto Bate Lata.”, 

conduzido pelo educador social Juliano Roger. 

✓ No mês de maio, foi realizado durante as quartas-feiras do mês, encontro 

com os usuários para trabalhar sobre NORMAS E REGRAS, através das 

estagiárias de psicologia, supervisionado pela psicóloga da entidade, Nicole 

Ramos.  

✓ Na data 17/05/2022, a equipe técnica e demais funcionários que compõem o 

quadro de RH para execução do serviço de convivência e fortalecimento de 

vínculos com os usuários do projeto e membro do conselho da entidade, 

participaram do I Encontro de Combate ao Abuso e Exploração Sexual 

de Crianças e Adolescentes na Câmara Municipal de Avaré. A Palestra foi 

ministrada pela Escritora: Anna Luiza Calixto, no evento “Faça Bonito” 

com o tema, Prevenção e Enfrentamento a violência sexual contra 

crianças e adolescentes.  

✓ Na data 18/05/2022, a entidade também participou da caminhada com os 

usuários do período da tarde e equipe do setor social, do evento FAÇA 

BONITO, através de apresentações artísticas dos projetos sociais. 

✓ Durante o mês de maio, foram desenvolvidas no Projeto Leitura Mediada, 

leituras e dinâmicas realizadas pelos usuários. As leituras trabalhadas como 

Pedro Malasartes e a sopa de pedra / A vida do Gigante - Histórias a 

Brasileira - Pedro Malasartes (Ana Maria Machado). Amigos - (Helme 

Heine). O Duende da Ponte - (Patricia Rae Wolff), tiveram como objetivo, o 

conhecimento de clássicos literários e dando viés também a raízes culturais 

como em Pedro Malasartes. Por meio da leitura Mediada os usuários 
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descobrem novas possibilidades, novos mundos, vivenciam o imaginário e 

acabam por inventar novas brincadeiras e personagens, reproduzindo suas 

histórias preferidas e criando suas histórias, a partir das histórias conhecidas 

e vivenciadas. A prática da leitura aprimora a escrita, expandindo o 

vocabulário de nossos usuários, de modo que eles possam desenvolver cada 

vez mais a criatividade, imaginação e formação do senso crítica (capacidade 

de reflexão).  

✓  O Projeto de Teatro, trabalhou junto aos usuários pesquisas de textos, 

inspiradas nos contos dos irmãos Grimm para uma futura montagem teatral 

destinada a noite cultural, além de ensaios prévios. Os usuários também 

realizaram pesquisas de texto, cujo o texto trabalhado foi “Oi Jesus! Eu sou 

Zé",”, sendo um esquete teatral, que trouxe uma reflexão sobre a 

simplicidade e o amor das pessoas. E como conclusão de todas essas 

abordagens, foram aplicados exercícios e dinâmicas em grupo para expandir 

a sociabilidade em grupo. Os exercícios teatrais (ou dinâmicas de grupo) 

tem o intuito de facilitar e instigar: o reconhecimento (individual, grupal e 

espacial), entrosamento dos participantes, a disciplinaridade e 

responsabilidade com o trabalho realizado, a memória, concentração e a 

confiança mútua. No teatro, os usuários podem expandir o desenvolvimento 

da capacidade respiratória, flexibilidade, coordenação e mobilidade corporal 

e expressão vocal. 

✓  O Projeto Bate Lata, trabalhou na exploração e confecção de sons, alguns 

ensaios rítmicos, trabalhando coordenação motora, atenção, concentração, 

agilidade, força e lateralidade de mãos e braços. Nossos usuários realizaram 

a primeira apresentação na própria instituição, evento esse intitulado através 

do Treino Fraternidade, também tiveram uma segunda apresentação do 

grupo Bate Lata na Campanha de 18 de maio "Faça Bonito" Dia Nacional 

de Enfrentamento ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e 

Adolescentes, havendo muito desempenho dos usuários em ambas 

apresentações. Os ritmos ensaiados e apresentados foram Believer do grupo 
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 Imagine Dragons de gênero Pop rock. Eu Nasci do artista Leandro Borges 

de gênero Brasileiro Gospel, repertório animado e que estimula alegria e 

energia. 

✓ No mês de maio,  o Projeto de Judô trabalhou através de campeonato entre 

os usuários da mesma turma, separando feminino do masculino e 

apresentação das regras de shiai                (campeonatos), levando os 

usuários a vivenciar lutas competitivas , trabalhando a competição de forma 

saudável e respeitosa dentro do judô, tendo como objetivo estimular o 

domínio próprio, raciocínio, força coordenação motora, além do 

conhecimento de regras competitivas de judô, trabalhando o princípio 

judoístico do Jita Kyoei (  princípio da prosperidade e dos benefícios 

mutuo), onde o adversário não é inimigo, mas alguém ajuda eu avaliar meu 

desenvolvimento dentro dessa arte marcial.Também foram trabalhadas 

técnicas de ne waza ( técnicas de solo), osae-komi-waza( técnicas de 

imolbilização), Hon-Kes-Gatame( imobilizar pelo pescoço) que visa 

trabalhar o domínio do oponente com as costas no solo , trabalhando a força 

estática do praticante ,técnica que compõe  o Katame-Waza(técnicas de 

solo), o Katame waza é um conjunto de  32 golpes, sendo dividido em 

osaekomi-waza( técnicas de imobilização) , shime-waza( técnicas de 

estrangulamentos) e kansetsu waza ( técnicas de torção), técnicas que tem 

como objetivo desenvolver no praticante  a defesa pessoal. Com os 

adolescentes, desenvolvemos o ensino das técnicas do Katame Waza de 

Kansetsu-waza, técnicas permitidas em competições. Também no mês de 

maio trabalhamos com os usuários sobre a prevenção de abuso e exploração 

sexual infantil, onde foi produzido cartazes para levarem no dia da 

caminhada “Faça Bonito”, de 18 de maio - Dia Nacional de 

Enfrentamento ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e 

Adolescentes. 

✓ No mês de maio, foram desenvolvidas Atividades de Futsal, com o 

objetivo de trabalhar com os usuários técnica e tática com atividades lúdicas 

https://www.google.com.br/search?sxsrf=ALiCzsbc4os9SWU7CQnmYhbKmW7-1ubiHw:1653308275406&q=Imagine+Dragons&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2NjIvMysyUOLSz9U3SCmKNygp11LKTrbSzy0tzkzWL0pNzi9KycxLj0_OKS0uSS2ySiwqySwuWcTK75mbmJ6Zl6rgUpSYnp9XvIOVcRc7EwcDALW9OMZbAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiuv9ajzfX3AhWApJUCHSKxDngQmxMoAHoECBkQAg
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com quadra reduzida, através de cones e brincadeiras, procurando aumentar 

as habilidades de coordenação motora de um modo geral, mas focando 

sempre o desenvolvimento psicomotor dos usuários. Foram feitos diversos 

jogos coletivos, para aperfeiçoar o trabalho em equipe e aprenderem as 

regras oficiais do futsal. Com as turmas maiores desenvolvemos valores que 

agregam nas atividades esportivas, mas também para a vida como a 

disciplina, responsabilidade, respeito e comprometimento nas vivências 

sociais. Também trabalhamos durante o mês, a continuidade no 

desenvolvimento do projeto esportivo, com as atividades Voleibol, 

Basquetebol e o Handebol. Os trabalhos desenvolvidos foram para atingir 

principalmente os posicionamentos, fundamentos e o desenvolvimento de 

jogo. Cada esporte desenvolve várias habilidades, como correr, saltar, 

arremessar, agachar, andar entre outras. Essas habilidades são trabalhadas 

para que os usuários possam aprimorar a estrutura corporal e motora. Ao 

decorrer dos treinamentos, as atividades são divididas entre vídeos sobre 

jogadas e táticas, e os jogos como base teórica e depois conversamos e 

trocamos informações com os usuários. Já com embasamento teórico, 

partimos para o desenvolvimento da prática em quadra, onde eles 

desenvolvem diversos treinamentos sobre cada modalidade desenvolvidas 

no dia, sendo estruturado um pequeno jogo onde é posto em pratica tudo o 

que foi visto e trabalhado em sala e em quadra. Durante os treinamentos, 

alguns usuários demonstraram dificuldades em coordenação motora e tempo 

de reação, observamos também a necessidade de reforçar com o grupo os 

arremessos e o lance livre. Para aprimorar os treinos, desenvolvemos jogos 

ao final dos treinos. Em como procuramos manter um diálogo sempre 

abertos para que os usuários possam opinar sobre as aulas e outros assuntos 

pertinentes. 

✓ Durante o mês de maio, foram desenvolvidas com nossos usuários várias 

atividades relacionadas ao Treinamento Funcional, essas atividades de 

treinamento têm como objetivo trabalhar o fortalecimento de músculos, 

além de ser um complemento esportivo que agrega no desempenho 
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significativo de outras atividades esportivas. Em algumas atividades, 

trabalhamos para que os adolescentes tenham consciência da importância do 

treinamento não só para o esporte, mas sim para sua vida, seu dia-dia e 

saúde, pois durante os aquecimentos e os alongamentos promovemos um 

envolvimento de cérebro e membros, inclusive promovendo bem-estar para 

o cérebro que jogará os comandos para as partes do nosso corpo. Os 

usuários também trabalham no treinamento funcional o conhecimento e os 

limites do seu corpo, isso faz com que eles treinem, mas também se divirtam 

sempre durante cada atividade.  

✓ O projeto Informática Recreativa desenvolveu com os usuários, atividades 

voltadas para temática do dia 18 (dezoito)de maio -  dia nacional de 

combate ao abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes, foram 

feitos juntos aos usuários cartazes com protestos, pinturas e desenhos para 

conscientizar os usuários desses atos que ocorrem sem ao menos 

percebemos, com orientações adequadas para entenderem seus corpos e não 

manter em sigilos caso venha ocorrer com os mesmos, os desenhos feitos 

sobre o tema incluindo um desenho principal “O semáforo do corpo“ que 

tem como objetivo primordial mostrar e conscientizar aos mesmos, partes 

do seu corpo que não devem ser tocadas, incluindo meninas e meninos 

sendo assim essas partes pintadas de vermelho (partes intimas), amarelas e 

verdes orientações ao mesmo para que tenham consciência do corpo. 

✓ No mês de maio, foram desenvolvidos no Projeto Eco cidadania, algumas 

experiências de reutilização com garrafa pet, terra e grama, fazendo uma 

simulação de chuva, cujo os usuários puderam observar e entender a real 

importância da cobertura de vegetação no solo em dias chuvosos, o quanto 

as árvores são importantes como proteção em margens de rios, filtro no 

subsolo de poluentes das águas poluídas e fixação do solo para preservá-los 

de possíveis erosões. Posteriormente a esta experiência, aproveitamos a 

água suja e também confeccionamos um filtro de água. E para acrescentar 

mais uma forma de aderir os 3R’s no nosso cotidiano os usuários 
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prepararam vasos auto irrigáveis com garrafa pet e barbante e plantaram 

sementes de alface e também sementes de algumas frutas que eles comeram 

no pomar. Já com os usuários menores, trabalhamos a história da vez foi 

“João e o pé de feijão” onde os usuários plantaram feijões no algodão em 

copos plásticos e acrescentamos o desenho do castelo da história com palito 

de sorvete que foi decorado por cada usuário. Os usuários também 

realizaram visitas nos pomares, onde puderam visar a importância das 

árvores para o equilíbrio ecológico e observar flores em processo de 

transformação para fruto, sendo esse momento reforçador de mostrar o quão 

importante é preservarmos e plantarmos arvores, pois além de inúmeros 

benefícios para a natureza ela ainda nos fornece alimento que é polinizado 

por diversos insetos essenciais para o equilíbrio ecológico. Em 18 de maio, 

os usuários confeccionaram cartazes informativos sobre o Enfrentamento 

ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes. Para deixar a 

temática mais substancial e finalizarmos o mês, realizamos uma dinâmica na 

trilha ecológica com enigmas, onde os usuários decifraram a frase “A maior 

herança que podemos deixar é plantarmos uma arvore”. 

✓ Na data 20/05/2022, recebemos a vista da senhora Juliana Martins e Paulo 

Henrique do monitoramento da Proteção Social Básica do Município e a 

senhora Renata, psicóloga do CREAS, para discussão do possível abuso 

sexual ocorrido com duas crianças do projeto nas dependências da entidade, 

sendo os possíveis infratores, dois adolescentes do projeto também. 

Ressaltamos ainda, que este ocorrido segue em segredo de justiça e a 

entidade dando continuidade as providências que se fizerem necessárias.  

✓ Na data 27/05/2022, o senhor Paulo Henrique e a senhora Juliana Martins, 

responsáveis pelo Monitoramento da Proteção Social Básica da SEMADS -

Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social de Avaré, 

estiveram realizando visita na entidade. 
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✓ Na data 26 de maio, realizamos a reunião mensal do GRUPO DE APOIO 

FAMILIAR, conduzido pelas técnicas Janaina Batista, Nicole Ramos e 

Priscila Felix, onde trabalharam o tema sobre 18 de maio - Dia Nacional de 

Enfrentamento ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e 

Adolescentes, ministrada pelo palestrante Dr. Marco Aurélio, delegado 

aposentado. Ao final da palestra, realizamos a comemoração das famílias 

aniversariantes do mês maio com lanche, bolo e refrigerante.  

✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano, ligações telefônicas para 

as famílias, bem como visitas domiciliares conforme necessidade e demanda 

apresentada.  

✓ Foram realizadas ainda visitas domiciliares aos usuários com baixa 

frequência no projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento 

conforme queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares conforme necessidade. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade com os usuários do projeto, conforme necessidade e 

discussão em reunião técnica. 

✓ No mês de junho demos continuidade na realização de novas inscrições, em 

decorrência ao número considerável de usuários que foram desligados após 

serem matriculados em ensino integral para o ano de 2022 e solicitações 

voluntárias de desistências; 

✓ No presente mês, nossas atividades presenciais deram continuidade com 

100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Planejamos e 

executamos todas as atividades com os protocolos de normas de segurança 

da vigilância sanitária. 
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✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos e 

nas sextas-feiras, estão realizando atividades de Robótica na escola SESI, 

com os adolescentes de 12 a 14 anos do período da tarde. Em 28 de junho 

foi realizado a reunião do projeto "Famílias em Ação" ministrado pela 

psicóloga Nicole, visando o apoio e suporte com as famílias com maiores 

demandas. 

✓ No dia 29 de junho, os usuários participantes do Projeto Guri, finalizaram o 

semestre com uma apresentação no teatro Municipal " Esther Pires Novaes" 

✓ No dia 30/06/2022, os adolescentes que participam do curso de robótica da 

escola Sesi, tiveram seu último dia de atividade, com a conclusão do curso. 

✓ Em 10 de junho de 2022, realizamos a entrega de tênis para as crianças e 

adolescentes do projeto, através do evento Treino da Fraternidade, o qual 

foi realizado no mês de maio, com objetivo de calçar todos os usuários 

matriculados no projeto. 

✓ A equipe de profissionais do projeto iniciou no mês de junho a decoração 

julina, para a festa que será realizada em 01/07/2022, através da 

apresentação da quadrilha, barracas julinas, doces típicos, refrigerante, 

cachorro quente e muita diversão.   

✓ No mês de junho, foram desenvolvidas no Projeto Leitura Mediada, 

dinâmicas, leituras e registros da “A árvore dos sonhos”, “Pão, pão, pão” e” 

Ei, ei, ei, Vanderlei.” Essas histórias foram desenvolvidas pelos próprios 

usuários, desenvolveram seus contos, cada uma delas abordavam um pouco 

da cultura folclórica e musical daquele momento. Já na história musicada, 

proporcionamos um momento de apreciação musical, cujo nesse recurso 

musical, trabalhamos a expressão corporal e canto. O objetivo da atividade é 

propiciar oportunidades para o usuário imaginar, contar e recontar a história, 

além de ampliar o seu repertório com uma linda e rica música popular 
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brasileira. A leitura é um dos recursos mais significativos para 

enriquecimento de vocabulário e linguístico. 

✓ Durante o mês de junho o Projeto de Teatro realizou pesquisas de textos 

inspirados nos contos dos irmãos Grimm, para trabalhar o contexto e 

história que os usuários irão ensaiar. O objetivo desse estudo será construir 

futura montagem teatral destinada a noite cultural, que será realizada no 

final do ano, além de ensaios prévios. A peça teatral se intitula "O Musico 

Misterioso”. O processo das pesquisas teatrais e descoberta das cenas 

estimulam o autoconhecimento e a comunicação. Promovendo o 

autoconhecimento, autoestima, favorecendo a interação entre usuários e 

fortalecimento das relações sociais. As pesquisas de texto contribuíram na 

montagem da esquete teatral chamado "A ver estrelas", peça essa que 

causou impacto significativo em seu desenvolvimento. Também no final do 

mês de junho, foram realizados os ensaios da quadrilha para festa "Julina" 

✓ O Projeto Bate Lata, trabalhou no mês de junho, atividades com ensaios 

rítmico, movimento e agilidade. Os ritmos musicais trabalhados foram: 

believer do grupo  Imagine Dragons, de gênero Pop rock; Eu Nasci do 

artista Leandro Borges de gênero Brasileiro Gospel;  Baianá - Barbatuques 

uma pesquisa rítmica dentro do panorama folclórico brasileiro; Baba Yetu 

canção Africana. Os ritmos trabalhados despertam interação, movimento, 

emoção e enérgia. Dessa forma, o desenvolvimento deste trabalho promove 

e potencializa o desenvolvimento da linguagem, movimento, cognição, 

inserção e transformação do usuario no meio social.  

✓ No mês de junho o Projeto Judô, trabalhou técnicas de Ashi Waza (técnica 

de pé) o “Ouchi gari”, “Ouchi gari” (grande varrida por dentro), consiste 

em o” Tori” (quem esta aplicando a técnica) varrer com a perna direita a 

perna esquerda do “Uke” ( quem esta levando o golpe), colocando o peso do 

mesmo na perna que vai ser varrida, técnica pedida para exame de 

graduação para o 9° kiu ( faixa azul) e 8° kiu( faixa amarela). Continuamos 

o trabalho das técnicas de ne waza (técnicas de solo) com o ossae komi  

waza (técnica de imobilização) Yoko Shiho Gatame ( segurar, imobilizar o 

https://www.google.com.br/search?sxsrf=ALiCzsbc4os9SWU7CQnmYhbKmW7-1ubiHw:1653308275406&q=Imagine+Dragons&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2NjIvMysyUOLSz9U3SCmKNygp11LKTrbSzy0tzkzWL0pNzi9KycxLj0_OKS0uSS2ySiwqySwuWcTK75mbmJ6Zl6rgUpSYnp9XvIOVcRc7EwcDALW9OMZbAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiuv9ajzfX3AhWApJUCHSKxDngQmxMoAHoECBkQAg
https://www.youtube.com/watch?v=KHyzrYBACcg
https://www.youtube.com/watch?v=KHyzrYBACcg
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
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oponente no chão lateralmente pelos quatro cantos ), com o objetivo de 

desenvolver nos usuários a defesa pessoal e a força estática do praticante, 

técnica também pedida nos exames de graduação do 8° e 9° kiu.  Já com os 

adolescentes, realizamos um campeonato entre eles, montando algumas 

equipes, partindo com os praticantes nas normas e regras da competição do 

judô. Também foram desenvolvidas atividades educativas de Ukemi 

(quedas) com bambolê e corda. As técnicas que propiciam momentos de 

quedas são importantes, pois estudos já foram comprovados que o 

competidor que saber cair, tem um desenvolvimento durante as lutas, por 

apresentar mais segurança durante o shiai(competição), pois apresentará 

medo ou insegurança em cair. No final do mês de junho também 

trabalhamos as festas juninas, com ensaio de quadrilha e danças típicas 

dessa festa. 

✓  No mês de junho, foram desenvolvidas Atividades de Futsal, com o 

objetivo de trabalhar com os usuários atividades esportivas, nossos usuários 

se aprofundaram um pouco mais nos fundamentos do futsal (passe), onde os 

usuários antes do início das atividades fazem aquecimentos como corrida e 

alongamentos musculares de todos os membros do corpo inferiores e 

superiores. Ainda trabalhando as atividades esportivas, porém de modo mais 

lúdico, realizamos algumas brincadeiras, estimulando as habilidades. 

Também realizamos com os usuários atividades de fortalecimento muscular 

na sala de musculação, utilizando extensora, agachamento, afundo, e 

também caneleiras.  

✓  Durante o mês de junho, foram realizadas as atividades de Voleibol, 

Basquetebol e o Handebol. onde os usuários conseguem ter um 

desenvolvimento mais significativo na questão comportamental e 

disciplinar. Cada esporte desenvolve e potencializam várias habilidades 

motoras, como correr, saltar, arremessar, agachar, andar entre outras. Ao 

trabalhar essas habilidades, fazemos que os usuários expandam suas 

motricidades de maneira saudável e qualitativa. Já, nos esportes coletivos, 

proporcionam o senso de responsabilidade, a coletividade e o trabalho em 
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equipe. Os usuários desenvolvem o senso de coletividade e individualidades 

também dos colegas, aprendendo a respeitar o espaço e as dificuldades do 

meio, eles passam a entender que cada usuário tem suas limitações e isso faz 

com que o incentivo do colega possa ajudar a superar. É trabalhado através 

de vídeos sobre jogadas e táticas e os jogos com embasamentos teóricos, 

após explicações e rodas de conversas. Os usuários aprendem e aplicam na 

prática em quadra o que foi abordado em teoria. Partimos sempre com 

aquecimento, sendo assim os treinamentos são desenvolvidos com mais 

qualidade e segurança. Durante os treinos, os jogadores jogam de forma 

grupal e em alguns momentos de forma individual, cujos mesmos são 

observados e acompanhados em suas dificuldades e desempenhos e 

trabalhados para que sejam corrigidas e aprimoradas cada um em seu tempo. 

Também mantemos diálogos frequentes com os usuários, pois eles podem 

desenvolver mais confiança com os socioeducadores, facilitando o 

desenvolvimento e desempenho na entidade em seus cotidianos. Os 

trabalhos desenvolvidos foram para atingir principalmente os 

posicionamentos, fundamentos e o desenvolvimento de jogo. Cada esporte 

desenvolve várias habilidades, como correr, saltar, arremessar, agachar, 

andar entre outras. Essas habilidades são trabalhadas para que os usuários 

possam aprimorar a estrutura corporal e motora. Ao decorrer dos 

treinamentos, as atividades são divididas entre vídeos sobre jogadas e 

táticas, e os jogos como base teórica e depois conversamos e trocamos 

informações com os usuários. Já com embasamento teórico, partimos para o 

desenvolvimento da prática em quadra, onde eles desenvolvem diversos 

treinamentos sobre cada modalidade desenvolvidas no dia, sendo 

estruturado um pequeno jogo, onde é posto em pratica tudo o que foi visto e 

trabalhado em sala e em quadra. Durante os treinamentos, alguns usuários 

demonstraram dificuldades em coordenação motora e tempo de reação, 

observamos também a necessidade de reforçar com o grupo os arremessos e 

o lance livre. Para aprimorar os treinos, desenvolvemos jogos ao final dos 
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treinos. Em como procuramos manter um diálogo sempre abertos para que 

os usuários possam opinar sobre as aulas e outros assuntos pertinentes. 

✓ Durante o mês de junho, foram desenvolvidas com nossos usuários, várias 

atividades relacionadas ao Treinamento Funcional. As atividades partem 

de um processo de treinamento e fortalecimento corporal, sendo um de seus 

principais objetivos, proporcionar um ambiente e momento de preparo físico 

e bem-estar, visando com que os usuários entendam a importância do 

treinamento não só para o esporte, mas sim para o sua vida e o seu dia-dia. 

Além de trabalharmos o aquecimento e o alongamento antes e depois de 

cada treino, os usuários compreendem que o treinamento funcional, 

desenvolve e potencializa suas habilidades físicas. A partir do processo de 

treinamento, os usuários aprimoram o discernimento das partes do corpo e 

conhecem seus limites físicos. As atividades são propiciadas de maneira 

educativa, através de diálogos, com possíveis soluções de situações, 

problemas e dificuldades encontradas na área ou no dia-a-dia dos usuários. 

✓ O projeto Informática Recreativa durante o mês de junho trabalhou duas 

temáticas principais, abordamos com os usuários o mês comemorativo das 

festas juninas, utilizando a ferramenta PAINT, com pesquisas de fotos para 

aumentar a criatividade do usuário sobre as datas comemorativas do mês de 

junho, e na data 24 de junho, foram feitas diversos desenhos, bandeirinhas 

coloridas, fogueiras, pessoas com camisetas xadrez e chapéus de palha e 

diversos pratos de comida. Nessas atividades podemos trabalhar formas 

geométricas, cores, musicas, vários itens abordando a interdisciplinaridade. 

✓ No mês de junho, o Projeto Eco cidadania trabalhou confecção de um 

jogo de tabuleiro humano, para trabalhar e reforçar os temas trabalhados 

com os usuários, como os 3R’s, sustentabilidade, preservação entre outros. 

Realizamos oficinas de confecção de brinquedos, reutilizando sucatas do 

projeto Eco Ponto da instituição, entre os brinquedos elaborados, tivemos 

carrinhos reutilizando rolo de papel higiênico, foguete com pet e caixa de 

leite, robô com tampinhas, papelão e pet. Depois de confeccionados, os 

usuários tiveram momentos de jogar, jogos em tabuleiro, jogo da velha com 
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tampinha de garrafa pet. O maior objetivo dessa atividade foi de enfatizar 

aos usuários a possiblidades de reutilizarmos alguns itens em nosso dia a dia 

e assim ajudar na preservação do meio ambiente. Ainda desenvolvendo o 

tema de coleta seletiva, os usuários pintaram algumas caixas de papelão 

com as respectivas cores das lixeiras e em seguida realizamos alguns jogos 

para memorizar os itens descartados em cada lixeira e estimula-los no 

processo de reciclagem. No pomar os usuários realizaram manutenção de 

limpeza, na horta prepararam canteiros com extração de gramíneas, 

afofaram a terra e acrescentaram esterco, em seguida os usuários plantaram 

alface. Esse contato direto com a natureza ajuda a estimular habilidades 

importantes no desenvolvimento dos usuários, como trabalho em equipe, 

paciência e respeito com os elementos da natureza. Já na trilha realizamos 

brincadeiras em equipes, onde no decorrer do percurso os usuários 

encontravam enigmas que deviam ser decifrados. Essas brincadeiras ajudam 

a estimular a observação de pequenos detalhes na natureza e 

consequentemente traz a sensação de empatia e pertencimento aos 

elementos naturais. 

✓ Na data 30 de junho, realizamos a reunião mensal do GRUPO DE APOIO 

FAMILIAR, ministrada pela coordenadora do CRAS II, a senhora Tatiana 

Cardia de Castro Mattar, a qual orientou os familiares sobre os serviços, 

projetos e programas ofertados pelo CRAS e rede socioassistencial.  Ao 

final da palestra, realizamos a comemoração das famílias aniversariantes do 

mês de junho com lanche, bolo e refrigerante.  

✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano, ligações telefônicas para 

as famílias, bem como visitas domiciliares conforme necessidade e demanda 

apresentada.  

✓ No dia 28 de junho a psicóloga Kerlen, representante do CMDCA, 

participou da reunião mensal do Conselho. 
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✓ Foram realizadas ainda visitas domiciliares aos usuários com baixa 

frequência no projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento 

conforme queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares conforme necessidade. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade com os usuários do projeto, conforme necessidade e 

discussão em reunião técnica. 

✓ Na data 28 de junho, foi realizado o PROJETO FAMÍLIAS EM AÇÃO, 

ministrado pela psicóloga Nicole, realizando dinâmicas e diálogos de 

orientação para os pais. 

✓ No mês de julho demos continuidade na realização de novas inscrições. 

✓ No presente mês, nossas atividades presenciais deram continuidade com 

100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Embora sendo mês 

de férias escolares, nosso projeto prosseguiu diariamente, porém com 

atividades voltadas mais para a recreação, devido ao período de férias 

escolares. 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos. 

✓ Em 01 de julho, tivemos nossa esperada festa julina, com dança de 

quadrilha, apresentada pelos usuários e colaboradores, onde servimos 

refrigerante, cachorro quente, doces típicos, algodão doce e pipoca. 

Também entregamos aos usuários um kit de doces típicos e squeeze. Todos 

os usuários e colaboradores da instituição tiveram a participação nesse dia.  

✓ Na data 01/07/2022 também realizamos a inauguração do Campo Society, 

onde nossos usuários terão mais um espaço para participar de atividades 

físicas, esportivas e campeonatos de futebol. 
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✓ No mês de julho, foi desenvolvido no Projeto Leitura Mediada, mais 

atividades recreativas, devido ao período de férias escolares. Os usuários 

trabalharam através de dinâmicas relacionadas a histórias e músicas, 

improvisos rítmicos com literaturas que trouxeram reflexões sobre como nos 

vemos no espelho, o reflexo, formas de ver o mundo e ampliar o próprio 

horizonte. Um dos principais objetivos dessas atividades é propiciar através 

da música, contação de histórias e animações à abertura e o acesso a 

literatura e estímulo significativo na formação intelectual em todas as 

idades.  

✓ Durante o mês de julho o Projeto de Teatro desenvolveu diversas 

atividades, tais como; Jogos lúdicos, jogos de tabuleiro, de salão, sessão 

pipoca (Filme), bingo (com brindes), Jogos de coordenação motora, 

utilizando tecnologia (X-Box 360), atividades recreativas ao ar livre, pega-

pega, game of trones, coelhinho sai da toca e muitas outras brincadeiras, 

tudo isso dentro do quadro de atividade de férias dos usuários. Utilizamos 

essas brincadeiras, por ser um mês atípico de férias escolares, porém tendo 

sempre como objetivo o bem-estar e estímulo no processo de aprendizado e 

evolução de todo ser humano. Todas as atividades foram desenvolvidas com 

criatividade, autonomia e capacidade de reflexão, contribuindo para uma 

formação completa, englobando nos âmbitos sociais, afetivos, culturais, 

cognitivos, emocionais e físicos. 

✓ O Projeto Bate Lata, no mês de julho trabalhou atividades rítmicas e de 

dança, uma vez que são práticas que destacam a diversidade cultural de 

várias regiões, sendo essas dando viés a apresentação da nossa festa junina. 

Trabalhamos com a percussão corporal e produção de sons com o corpo. 

Desenvolvemos algumas brincadeiras com nossos usuários como pular 

corda; jogo com bola e bastões. Também realizamos com dinâmicas 

cantadas, com objetivo de estimular a expressão vocal e movimento 

corporal através dessas brincadeiras cantadas. Além disso, envolvemos 

musicalidade, dança, dramatização, mímica e jogos, podendo, ser 

caracterizadas como formas de expressão do corpo que integram a cultura 
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popular, como rodas cantadas ou cirandas, parlendas, acalantos e 

brincadeiras de mãos. Já os jogos rítmicos, envolvemos os movimentos 

físicos e a concentração mental para promover uma atividade equilibrada, 

aprimorando suas aptidões de concentração, a cooperação e a integração no 

âmbito social. 

✓ O Projeto de Judô, durante o mês de julho, devido ao período de férias 

escolares, desenvolveu mais atividades recreativas e campeonatos 

desportivos durante o mês, os usuários participaram de atividades 

recreativas, como cabo de guerra, em pé e sentado, atividades com corda. 

Realizamos um campeonato de queimada, de futebol Society, campeonato 

de judô, sumô, voleyxiga. Também desenvolvemos atividade de boliche, 

brincadeira do estoura balão, rouba o rabo, atividades recreativas na 

informática, batatinha frita com bexiga e água. Os objetivos das atividades, 

propiciam momentos de estimulação e diversão e com campeonatos em 

cima das modalidades trabalhadas durante o semestre, os usuários puderam 

vivenciar seus aprendizados e evoluções na prática. 

✓ No mês de julho, as atividades esportivas, por ser um mês de férias 

escolares, muitas atividades foram realizadas em parcerias com todos 

projetos já existentes, com ações mais lúdicas e recreativas. 

✓ No mês de julho, o Projeto Eco cidadania realizou gincanas, competições 

e diversos tipos de brincadeiras devido ao período de férias escolares, pois 

as atividades estimulam o senso de trabalho em equipe, habilidades motoras, 

concentração e disciplina. No desenvolvimento das dinâmicas, deixamos o 

ambiente o mais descontraído possível, utilizando recursos como música, 

violão, bexigas, tintas e brinquedos. Os usuários plantaram alguns pés de 

frutas no pomar, brincaram nas dependências a trilha e em todo espaço ao ar 

livre disponível. Nesse momento divertido e de interdisciplinaridade, 

trouxemos também uma proposta aos usuários de resgatar algumas 

brincadeiras mais antigas como pular corda, elástico e pular amarelinha, 

cujo o resultado desses foram positivos. Já nos dias frios, tivemos momentos 
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de filme com perguntas no final, onde quem acertasse a resposta sobre a 

pergunta relacionada ao filme ganhava um brinde. 

✓ Na data 28 de julho, realizamos a reunião mensal do GRUPO DE APOIO 

FAMILIAR, ministrada pelo professor de arte e cultura, Senhor Cristiano 

Oliveira, com a temática “Todos contra o Bullyng.” e pelas técnicas Janaina 

e Nicole.  Ao final da palestra, realizamos a comemoração das famílias 

aniversariantes do mês de julho com lanche, bolo e refrigerante.  

✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano, ligações telefônicas para 

as famílias, bem como visitas domiciliares conforme necessidade e demanda 

apresentada.  

✓ No dia 13 de julho as técnicas Priscila Felix e kerlen Mariano, participaram 

da capacitação do papel do Conselho Tutelar, o qual foi aberto para a rede 

de apoio e entidades, através da palestrante Madoca Lopes. 

✓ Na data 19 de julho a técnica kerlen Mariano, participou da reunião do 

CMDCA, para discutir assuntos pertinentes as entidades e a Conferencia 

Municipal de 2022. 

✓ Foram realizadas ainda visitas domiciliares aos usuários com baixa 

frequência no projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento 

conforme queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares conforme necessidade. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade com os usuários do projeto, conforme necessidade e 

discussão em reunião técnica. 

✓ No presente mês de agosto, nossas atividades presenciais deram 

continuidade com 100% da presença dos usuários matriculados no projeto.  
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✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos. 

✓ Na data 17 de agosto, os colaboradores do Setor Social da Entidade e 

Equipe Técnica, participaram do 1° ENCONTRO DE COMBATE À 

VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER - “AGOSTO LILAS”, realizado 

na Câmara Municipal de Avaré, através da SEMADS - Secretaria Municipal 

de Assistência e Desenvolvimento Social, com a participação dos 

palestrantes Drº Levon Torossian Júnior – Delegado Titular de Polícia da 

DDM de Avaré, Drª. Camila - Delegada de Polícia, Drª. Laura Joaquim 

Taveira - Defensora Pública, Priscila Felix - Assistente Social e Letícia 

Rodrigues - Assistente Social 

✓ Na data 19 de agosto, as psicólogas Nicole e Kerlen, participaram do 

Projeto “Fortalecendo Laços na Primeira Infância” através da Educadora 

Parental Marisa Vilem. Este evento foi realizado pela SEMADS - Secretaria 

Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social e CMDCA – Conselho 

Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente e parceria da Secretaria 

Municipal da Educação, o encontro foi realizado no CRAS II - Centro de 

Referência de Assistência Social de Avaré. 

✓ Na data 26/08/2022 realizamos a Oficina da Beleza”, em parceria com 

voluntários da beleza e profissionais para corte de cabelo, este encontro teve 

como objetivo trabalhar a autoestima de nossos usuários e contribuir para 

sua autovalorização.  

✓ Durante o mês de agosto, o Projeto Leitura Mediada, desenvolveu com 

nossos usuários leituras e diversas dinâmicas. No mês de agosto 

comemoramos o mês do folclore, onde pudemos trabalhar ritos, tradições, 

sabedorias, brincadeiras, festas e jogos tradicionais. As histórias contadas 
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guardam muito da sabedoria popular brasileira, ajudam a constituir a 

identidade nacional e seguem sendo narradas por diversas regiões do país, 

sendo assim, proporcionamos esse momento com os nossos usuários, 

através de algumas leituras, como:“Macacos me mordam”, entre outros. 

Sendo, o macaco astuto que sempre se safa da onça, sem muito esforço, faz 

um drama fajuto, finge que está defunto e ganha tudo na sonsa. E a pobre da 

onça-pintada toda vez é enganada, vive desarvorada. As crianças divertiram-

se e aprenderam muito com os "causos" coletados do folclore mundial que 

retrataram situações cotidianas vividas por personagens que são delicadas 

caricaturas de nós mesmos. 

✓ Durante o mês de agosto, o Projeto de Teatro realizou técnicas de 

manipulação e confecção de personagens folclóricos, utilizando materiais 

recicláveis. Os usuários foram estimulados e inventaram personagens, 

desenvolvendo-se e aprimorando o diálogo entre eles. Essa criação livre e 

natural pôde proporcionar histórias lidas e ouvidas de modo criativo e 

lúdico, textos prontos para uma elaboração teatral. As crianças tiveram um 

momento, onde puderam brincar sozinhos com seus bonecos, criando os 

seus próprios fantoches e iniciando a socialização, foi trabalhado a 

percepção da necessidade de esperar a sua vez para falarem, para ouvirem 

os colegas, respeitando a opinião de todos. As brincadeiras com fantoches e 

objetos de manipulação artística permitem que os usuários desenvolvam a 

expressão oral e artística, pois os bonecos elevam sempre ao mundo da 

imaginação e do faz de conta. 

✓ Durante o mês de agosto, realizou-se no Projeto Bate Late, ensaios 

rítmicos do projeto, visando o mês folclórico e as festividades cívicas em 

comemoração ao aniversário do município de Avaré, o qual será realizado 

no mês de setembro. Os ritmos que nossos usuários trabalharam estão 

relacionados as músicas: Believer do grupo Imagine Dragons de gênero Pop 

rock. Eu Nasci do artista Leandro Borges de gênero Brasileiro Gospel., 

sendo uma pesquisa rítmica dentro do panorama folclórico Brasileiro. Baba 

https://www.google.com.br/search?sxsrf=ALiCzsbc4os9SWU7CQnmYhbKmW7-1ubiHw:1653308275406&q=Imagine+Dragons&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2NjIvMysyUOLSz9U3SCmKNygp11LKTrbSzy0tzkzWL0pNzi9KycxLj0_OKS0uSS2ySiwqySwuWcTK75mbmJ6Zl6rgUpSYnp9XvIOVcRc7EwcDALW9OMZbAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiuv9ajzfX3AhWApJUCHSKxDngQmxMoAHoECBkQAg
https://www.youtube.com/watch?v=KHyzrYBACcg
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
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Yetu canção Africana. Músicas essas que visam o desenvolvimento de 

criatividade, desenvolvimento da linguagem, movimento, cognição, 

inserção e transformação dos usuários no meio social. 

✓  No mês de agosto, o Projeto de Judô,  trabalhou todas as técnicas que será 

apresentada no exame de graduação, previsto para ser feito na segunda 

quinzena do mês de  novembro. Iniciamos pelos Ukemis (técnicas de 

quedas), pois o Ukemi é a base do judô , tendo como fundamento primordial 

para qualquer graduação, pois os Ukemis, técnicas importantes que 

prepararam os desportistas a evitar lesões, tendo como objetivo o judoca 

chegar ao domínio das quedas desenvolvem para obter melhor desempenho  

nas lutas por lutar, com mais desenvoltura, devido à segurança que o 

domínio ao cair, de acordo  dos Ukemis .Também revimos o golpe O Soto-

Gari ” grande varrida por fora”, técnica de Ashi Waza, exigido para o 

exame de graduação do 10º e 9º kyu  (faixas cinza e azul), também foi 

repassado o Ippon Seoi Nague, “ projetar por cima do ombro”, técnica de 

koshi waza ( técnicas de quadril), também exigida para a graduação do 10º e 

9º Kyu. Essas técnicas são estimuladoras de coordenação e combinação dos 

movimentos de perna e braço. Já as técnicas Ne Waza (técnicas de solo), 

iniciamos a revisão esse mês pelo Osaekomi-Waza (técnicas de 

imobilização), pelo Hon Kessa Gatame, “imobilizar pelo ombro” 

trabalhando a isometria dos músculos dos braços e também é exigida para o 

10º e 9º Kyu. No final do mês, em comemoração ao dia do folclore, 

trabalhamos o significado do folclores e  a brincadeira de Jokenpo (pedra, 

papel e tesoura), brincadeira do folclore japonês.  

✓ No mês de agosto, as Atividades Esportivas foram trabalhadas com os 

usuários no campo Society, com práticas esportivas de lateralidade, 

finalizações, resistência, conhecimento de campo, regras básicas e 

treinamento para goleiro. O trabalho de lateralidade dentro do campo foi 

feito com cones, corrida nas laterais, frontais e de costas, usamos também 

bambolês de forma lúdica, para trabalhar a coordenação motora dos 

https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
https://www.youtube.com/watch?v=IJiHDmyhE1A
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usuários. Desenvolvemos diversos aquecimentos como: corridas, para 

dentro e para fora, Core (Abdominais, Lombar, Oblíquos) e também 

alongamentos; já o trabalho de conhecimento de campo e regras foram 

feitos nos coletivos com estratégia de correções na prática do jogo, 

arremessos e cobranças laterais. Já nas habilidades esportivas de voleibol, 

basquetebol e handebol, também trabalhamos para o desenvolvimento 

físico e mental do corpo. Durante os processos de algumas atividades com 

os usuários, como correr, saltar, arremessar, agachar, andar entre outras, 

demos ênfase para expandir o repertório motor com fortalecimento e 

agilidade. Com relação aos estímulos da coordenação motora e lateralidade, 

os usuários trabalham as dificuldades em atividades que precisam de 

movimentos impulsivos como de saltar, chutar, correr além de outros 

movimentos importantes.  

✓ Durante o mês de agosto, desenvolvemos no Projeto Funcional através de 

atividades teóricas e práticas de exercícios para melhor assimilação do 

esporte. As crianças e adolescentes também puderam entender a importância 

de cuidar-se, através de treinamentos físicos que contribuirão para o melhor 

funcionamento e fortalecimento motor. Também trabalharam em algumas 

atividades o conhecimento do seu próprio corpo e outros mecanismos. A 

principal função dessa atividade é sempre complementar e preparar para as 

atividades esportivas. No decorrer das atividades, o alongamento é parte da 

rotina de qualquer prática esportiva, sendo esse momento de preparação e 

também relaxamento. Sendo assim, também procuramos manter um diálogo 

sempre aberto para que os usuários possam opinar sobre as atividades com 

flexibilidade e outros assuntos pertinentes. 

✓ No mês de agosto, o Projeto de Informática Recreativa , trabalhou com a 

ferramenta “word” com os usuários, através da digitação, formatação de 

texto e formas corretas de escrever. Dentro das digitações, construirmos 

trabalhos relacionados as normas e regras que precisamos manter na 

instituição. As formatações das digitações foram feitas de forma básica, para 
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que possam assimilar melhor o conteúdo e tenham criatividade. Assim, 

durante as atividades trabalhamos tamanho das letras, cores, escritas 

personalizadas, negritos, sublinhados etc. Utilizamos também a ferramenta 

“paint” e desenhos com formas geométricas, também trabalhamos com 

pesquisas na internet sobre a semana do folclore, selecionamos com os 

usuários diversas imagens para que eles pudessem colorir de acordo com a 

sua criatividade, usamos imagens da CUCA, SACI PERERÊ, MULA SEM 

CABEÇA, IARA, CURUPIRA, LOBO, entre outras imagens do folclore da 

turma da Mónica. 

✓ Durante o mês de agosto, o Projeto Eco cidadania trabalhou com os 

usuários, através de  roda de conversa  sobre coleta seletiva, cadeia 

alimentar e polinização. Para que assim possamos reforçar e desenvolver 

dinâmicas nessa temática e aprimorar melhor o conhecimento de nossas 

crianças .Na segunda quinzena do mês de agosto, realizamos atividades na 

horta e pomar com os usuários, onde eles auxiliaram na manutenção e 

cuidados. Trabalhamos também através de  dinâmica apresentação de 

animais da nossa região, mostrando imagens, frisando características, sons, 

hábitos e também as pegadas de cada animal citado. O intuito dessa 

dinâmica foi valorizar os animais da nossa região, como a Irara, Paca, Lobo 

Guará, conhecendo-os e informando sobre as características de cada um e 

reforçando a importância dos mesmos para o equilíbrio ecológico da cadeia 

alimentar. Ao final do mês, também trabalhamos algumas músicas e 

brincadeiras folclóricas . 

✓ No mês de agosto, o Grupo de Apoio Familiar, foi trabalhado sobre o 

tema: agosto Lilás - Combate à violência contra mulher, porém na data 

01/09/2022 em decorrência da disponibilidade da profissional, a qual foi 

ministrada pela Assistente Social/Coordenadora do CREAS - Letícia 

Rodrigues. Ao final da palestra, realizamos a comemoração das famílias 

aniversariantes do mês de agosto com lanche, bolo e refrigerante. 
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✓ Os atendimentos psicológicos também vêm sendo realizados de forma 

presencial através da Psicóloga Kerlen Mariano, ligações telefônicas para 

as famílias, bem como visitas domiciliares conforme necessidade e demanda 

apresentada. 

✓ Na data 23 de agosto a técnica kerlen Mariano, participou da reunião do 

CMDCA -Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente, 

onde trataram assuntos sobre a Conferência Municipal que ocorrerá no ano 

de 2022 e outros assuntos pertinentes as entidades sociais. 

✓ Na data 26 de agosto recebemos a visita do senhor Paulo Henrique no 

projeto, o qual é responsável pelo monitoramento da proteção social básica 

das entidades socioassistencial do Município de Avaré. 

✓ A partir do mês de agosto de 2022 a Coordenadora Priscila Félix, não fará 

mais parte da equipe de colaboradores do projeto, devido à necessidade de 

contratação de uma coordenação social, com jornada de trabalho de 8 horas 

diárias. 

✓ Durante o mês de agosto, os usuários realizaram ensaios musicais, 

esportistas, judô e meio ambiente para apresentação no desfile cívico, que 

será realizado em comemoração ao aniversário de Avaré, o qual acontecerá 

em 18 de setembro de 2022. 

✓ Foram realizadas visitas domiciliares aos usuários com baixa frequência no 

projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento conforme 

queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares conforme necessidade. 

✓ Os atendimentos psicológicos com a psicóloga Nicole Ramos também 

deram continuidade com os usuários do projeto, conforme necessidade e 

discussão em reunião técnica 
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✓ No mês de setembro demos continuidade de realização de novas inscrições; 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos. 

✓ Na data 08/09/2022 nossos usuários participaram da oficina de 

reaproveitamento de embalagens descartáveis no espaço e ecocidadania, 

com o objetivo de criar diversos objetos de utensílios, advindos de materiais 

que seriam descartados na natureza e aprenderam a importância de dar uma 

2º ” vida” a esses materiais descartados de forma incorreta e que contribuem 

na poluição do meio ambiente. 

✓ Na data 09/09/2022 foi realizado o Projeto Mulher, com a participação e 

parceria da empresa Peres Diesel (Mercedes-Benz) (“MBBras”), Gaia 

Gestão Ambiental e a participação da Nutricionista Elizandra, a qual pode 

compartilhar junto as famílias participantes do projeto, sua experiência 

profissional na elaboração do bolo da casca de banana, com o objetivo de 

compartilhar junto as famílias, técnicas de reaproveitamento de alimentos. O 

projeto aconteceu na cozinha dos voluntários da entidade. 

✓ Na data 18/09/2022, nossos usuários participaram do desfile cívico em 

comemoração ao aniversário de 161 anos de Avaré, com a 

temática “Troque a máscara da pandemia pela máscara da 

alegria”, onde nossas crianças e adolescentes  desfilaram pelas ruas de 

nossa cidade, divididos em blocos com os seguintes temas: ecocidadania, 

 projeto bate late, projeto judô e atividades esportivas, tendo como principal 

objetivo, promover a cidadania, cultura e respeito das diversidades e 

dificuldades encontradas e superadas na pandemia. 

✓ Na data 22/09/2022, foi realizado uma capacitação e treinamento aos 

colaboradores da entidade sobre primeiros socorros, baseado na Lei Lucas 
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13722/18 de 04 de outubro de 2018, ministrado pelo instrutor e 1º sargento 

da P.M do Corpo de Bombeiros (Alexandre Magno Monteiro). A 

capacitação oportunizou aos colaboradores, noções básicas sobre primeiros 

socorros na atenção a desmaios, queimaduras, convulsões, afogamento, 

engasgo, choque, ferimento, hemorragias, paradas cardiorrespiratórias, 

quedas e fraturas. Na capacitação foram simuladas situações de risco, onde 

os colaboradores puderam realizar as técnicas de salvamento abordadas 

durante o treinamento. 

✓ No mês de setembro foi dado início a pavimentação da TRILHA 

INCLUSIVA, que tem como principal objetivo, tornar acessível todo o 

trajeto de trilha para pessoas com baixa mobilidade e promoção da inclusão 

social. O calçamento da trilha foi todo realizado com blocos ecológicos, 

permitindo que a água seja plenamente drenada no solo. Esse tipo de 

pavimentação ecológica é uma alternativa que beneficia não só as pessoas 

que utilizam aquele espaço, mas todo o planeta. Com aproximadamente 500 

metros, a trilha Ecológica “Francisco de Assis” é um projeto que visa à 

sensibilização ambiental das nossas crianças e adolescentes e também de 

todo o público que nos visitam, como grupos escolares, faculdades, grupos 

da melhor idade e comunidade em geral. Para a Colônia, a trilha é esse meio 

de educação ambiental, que traz no coração das crianças e visitantes esse 

sentimento de valorização, conservação e preservação, formando cidadãos 

do bem, preocupados com o nosso ecossistema. 

✓ O Projeto Leitura Mediada, desenvolveu com nossos usuários no mês de 

setembro, leituras e diversas dinâmicas, através das histórias a Brasileira 

recontada por Ana Maria Machado. Além de "A Moura Torta" e "Pimenta 

no cocuruto", o livro traz também os contos "O macaco e a viola", "João 

Bobo", "Festa no céu", "Dona Baratinha", "O Bicho Folhagem", "O Veado e 

a Onça", "Maria Sapeba" e "A galinha que criava um ratinho".Histórias 

tradicionais recontadas ao estilo brasileiro, 
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✓ O Projeto de Teatro Durante o mês de setembro trabalhou ensaios e 

pesquisas de esquetes teatrais (Textos curtos com duração de no Maximo 15 

minutos), visando a XII Noite Cultural da Colônia Espírita Fraternidade. Os 

Textos escolhido foram: Texto: Vamos Brincar de Roda? Sinopse: Cantigas 

de roda, lendas, parlendas e adivinhações norteiam esse texto que procura 

resgatar a magia da infância. Texto: A Ver Estrelas. Sinopse: "A ver 

estrelas" relata a história de Jonas, um garoto quieto e pacato que vive na 

tranquila Vila da Solidão. Num determinado momento que está só em seu 

quarto, ele se perde em seus pensamentos observando as estrelas. Num 

misto de sonho e realidade, Jonas se vê cercado pelos seres encantados que 

moram em sua imaginação. Texto: O Musico Misterioso. Sinopse: Inspirada 

nos contos “dos Irmãos O Musico Misterioso conta a história de um jovem e 

atrapalhado bobo da corte que vive se metendo confusão por causa de um 

anel desaparecido que pertence ao Rei. Para escapar de confusões Mathias o 

bobo da corte irá contar com seu fiel companheiro o cãozinho "Tavo" e seu 

melhor amigo, o menino Zeca.   

✓ Durante o mês de setembro, realizou-se no Projeto Bate Late, ensaios 

rítmicos, visando as festividades cívicas em comemoração ao aniversário do 

município.  Os ritmos ensaiados foram:Believer do grupo  Imagine Dragons 

de gênero  Pop rock.Eu Nasci do artista Leandro Borges de gênero 

Brasileiro Gospel.Baianá - Barbatuques uma  pesquisa rítmica dentro do 

panorama folclórico Brasileiro. Os Usuários desfilaram em nome da 

instituição apresentando o repertorio proposto do Bate Lata, dando 

continuidade aos ensaios visando a XII Noite Cultural. 

✓  No mês de setembro, o Projeto de Judô, deu continuidade na revisão de 

todas as técnicas que serão aplicadas no exame de graduação, previsto para 

ser feito na segunda quinzena do mês de  novembro. Continuamos os 

Ukemis (técnicas de quedas), pois o Ukemi é a base do judô fundamento 

primordial para qualquer graduação, pois os Ukemis, são de suma 

importância pois quando dominados evitam lesões e o judoca quando 

https://www.google.com.br/search?sxsrf=ALiCzsbc4os9SWU7CQnmYhbKmW7-1ubiHw:1653308275406&q=Imagine+Dragons&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2NjIvMysyUOLSz9U3SCmKNygp11LKTrbSzy0tzkzWL0pNzi9KycxLj0_OKS0uSS2ySiwqySwuWcTK75mbmJ6Zl6rgUpSYnp9XvIOVcRc7EwcDALW9OMZbAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiuv9ajzfX3AhWApJUCHSKxDngQmxMoAHoECBkQAg
https://www.youtube.com/watch?v=KHyzrYBACcg
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domina as quedas desenvolvem melhor nas lutas por lutar com mais 

desenvoltura devido a segurança que o domínio dos Ukemis proporciona. As 

técnicas de ukemis trabalham o reflexo a coordenação motora do atleta.  

Também revimos o golpe O Goshi “grande quadril”, técnica de koshiwaza 

(técnica de quadril), exigido para o exame de graduação do 10º e 9º kyu 

(faixas cinza e azul), também foi repassado o IpponSeoiNague, “projetar por 

cima do ombro”, técnica de koshiwaza (técnicas de quadril), também 

exigida para a graduação do 10º e 9º Kyu. As técnicas koshiwaza o judoca 

usa o quadril como apoio para projeção, desenvolvendo a força dinâmica 

dos membros inferiores, e superiores no Kusushi (desequilíbrio), 

trabalhando a coordenação de membros superiores e inferiores na execução 

da técnica. As técnicas Ne Waza (técnicas de solo), revisamos o Yoko Shiho 

Gatame , “ imobilização lateral, as técnicas de, Ossaekomi waza 

(imobilização) desenvolve principalmente a força isométrica dos membros 

superiores e  do abdômen no judoca ao segurar o oponente imobilizado pelo 

menos por 20 segundos , também exigido para o 10º e 9º Kyu. Também na 

parte da filosofia do Judô, trabalhamos o princípio do Jita Kyoei (Princípio 

da Prosperidade e Benefícios Mútuos), princípio que diz respeito a 

importância da solidariedade humana para melhor bem individual e 

universal, o princípio do Jita Kyoei está ligado ao progresso pessoal, assim 

acreditamos que a eficiência e o auxílio ao próximo, forma não só um atleta 

melhor, mas um ser humano mais completo. No mês de setembro assistimos 

também o filme nacional “A Grande Vitória”, que é baseado na vida do 

sensei “Max Trombini”, hoje atual professor do centro de treinamentos de 

Judô da cidade de Bastos, história de dedicação e superação. 

✓ No mês de setembro, as Atividades Esportivas foram realizadas com os 

usuários no campo Society, treinamento para goleiro e finalizações, os 

treinos de finalizações foram jogos lúdicos (GOL a GOL) assim 

conseguimos treinar não só a finalização como também o goleiro e a 

potência dos chutes. Com outras turmas com idade menor, insistimos em 

trabalhar as regras básicas do esporte. Treinos de goleiros: Seguimos com os 
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treinos de saltos e quedas, usamos colchonetes para facilitar a queda dos 

usuários e também auxiliar no medo de cair/saltar para fazer a defesa, 

colocamos bambolês pendurados em alturas especificas dentro do gol para 

as finalizações terem direção e as defesas/saltos serem trabalhadas as quedas 

dos dois lados. No dia 18 de setembro participamos com apresentação em 

comemoração ao desfile da cidade de Avaré, e junto com os usuários 

fizemos cartazes para a passeata incentivando a pratica dos esportes de 

diversas modalidades, todos uniformizados carregando bolas das suas 

modalidades respectivas, sendo esses: Futebol (Futsal e Society), Handball, 

Vôlei e Basquete. Nas paradas os usuários puderam fazer algumas 

“apresentações” com as bolas, os meninos do futebol faziam embaixadinha, 

as meninas do vôlei davam passe uma para as outras e os do(a) handball e 

do basquete saltavam a bola e passavam por baixo das pernas. Ainda nas 

atividades esportivas de voleibol, basquetebol e handebol, realizamos 

treinamento de agilidade, saque, recepção, arremesso, levantamento e 

posicionamentos. Reforcemos ainda o trabalho sobre agilidade, 

posicionamento e coordenação motora. Para esse trabalho foram utilizadas 

bolas entre outras materiais como os cones, cadeiras, cabos de vassouras, 

cordas e bambolês. Os usuários se utilizaram de agachamentos, saltos, 

movimentos de zig zag, andar em cima da corda e saltar com uma perna. 

Toda atividade proposta para os usuários tem como objetivo, melhorar seu 

desenvolvimento em cada esporte, além de trabalhar sua coordenação 

motora e equilíbrio. As atividades são discutidas sobre cada esporte 

proposto em rodas de conversas, onde os usuários possam se expressar em 

relação as suas habilidades e propostas para o esporte. 

✓ Durante o mês de setembro, desenvolvemos no Projeto Funcional através 

de atividades teóricas e práticas de exercícios para melhor assimilação do 

esporte, onde trabalhamos sobre a importância de cuidar do corpo através de 

atividade física, treinamento funcional e relaxamento. Assim nossas 

crianças poderão compreender o quanto estas atividades poderão contribuir 

em sua qualidade de vida. Mantivemos um diálogo aberto para que os 
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usuários possam opinar sobre as atividades propostas e outros assuntos 

pertinentes que tenham interesse de realizar. 

✓ O Projeto de Informática Recreativa , trabalhou no mês de setembro  

temas pertinentes  através de pesquisas sobre a Independência do Brasil, 

Aniversário da cidade de Avaré e SETEMBRO AMARELO, o qual retrata 

também sobre o bullying e a dor que a criança pode sofrer com a brincadeira 

de amigos, principalmente ocorridas nas escolas . Realizaram diversas 

bandeiras do brasil na feramente Paint, usando geometrias, pinturas feitas 

com as cores referentes a bandeira brasileira, e sempre trabalhamos com 

objetivo de desenvolver a criatividade de cada usuário, utilizando-se de 

ferramentas que possam desenvolver suas potencialidades. No mês do 

setembro amarelo, também trabalhamos com apresentação do filme 

EXTRAORDIANARIO, para que assim, possamos trabalhar sobre o 

bullying nas escolas através de uma obra que nos leva com grandeza, 

a mensagem de inclusão, amizade e amor ao próximo, por meio de uma 

linguagem sensível e cuidadosa. Somos Todos Extraordinários é uma 

adaptação desta emocionante história para o público infantil. 

✓ O Projeto Eco cidadania trabalhou com os usuários a temática Setembro 

amarelo , confeccionamos alguns cartazes informativos. Ainda trabalhando 

sobre os animais de nossa região, os usuários realizaram pesquisas sobre 

alguns animais e preencheram algumas fichas técnicas com as 

características de cada espécie. Esse momento foi importante para 

reforçarmos sobre a importância da preservação da natureza e cuidados com 

os animais de nosso bioma. Em outra ocasião, tivemos um momento 

descontraído com os usuários na horta da instituição, com a colheita e 

preparo de salada, dinâmica esta, importante para salientar sobre a 

alimentação saudável e desenvolver habilidades motoras durante a 

higienização e preparo da salada. Os usuários se prepararam no mês de 

setembro para apresentação no desfile cívico de aniversário da cidade. 

Abordando o tema ecocidadania e pós pandemia, o bloco ambiental foi 
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formado por alguns usuários vestido de preto com imagens do covid-19 

aderidas nas roupas e com pintura facial de natureza morta, outros usuários 

com vestimentas brancas, pintura facial de natureza viva e um usuário 

usando uma máscara respiratória de pet, com uma arvore dentro de uma 

cúpula, simbolizando a importância da natureza para nossa saúde e 

equilíbrio ecológico. 

✓ O Grupo “Famílias em Ação”, foi realizado na data 13/09/2022, através da 

técnica- psicóloga Nicole Ramos, no período noturno, com a presença dos 

responsáveis pelos usuários que participam do grupo “Normas e Regras.” 

✓ Na data 20 de setembro a Técnica kerlen Mariano (psicóloga), participou 

da reunião do CMDCA -Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 

Adolescente, a qual nos trouxe pautas sobre a prorrogação do recurso do 

FUMCAD e sugestão de reabertura para o próximo edital de 2023 e 

levantamento das necessidades das entidades que serão financiadas. 

✓ Na data 29/09/2022, o projeto Grupo de Apoio Familiar, foi trabalhado 

sobre o tema: setembro amarelo, uma campanha de prevenção ao Suicídio, 

ministrado pela Médica Psiquiatra- Infantil Drª. Júlia Saad. Ao final da 

palestra, realizamos a comemoração das famílias aniversariantes do mês de 

setembro com presentes, lanche, bolo e refrigerante. 

✓ Foram realizadas articulações com as redes de serviço de proteção do CRAS 

II e rede de apoio CAISMA E CAPS, para acompanhamento de usuários e 

familiares. 

✓ Os atendimentos psicológicos aos usuários do projeto deram continuidade 

através da psicóloga Nicole Ramos e casos que são discutidos em reunião 

técnica para avaliação e conduta. 

✓ A psicóloga Nicole Ramos, realizou supervisão aos estudantes do curso de 

Psicologia da Faculdade Eduvale, na aplicação dos Testes de Piaget com 

alguns usuários do projeto, com objetivo de compreender seus níveis 
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cognitivos a partir da ação sobre o meio em que estão inseridos, priorizando, 

a princípio, os fatores biológicos que podem influenciar seu 

desenvolvimento mental. 

✓ Foram realizadas visitas domiciliares aos usuários com baixa frequência no 

projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento conforme 

queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares, conforme necessidade. 

✓ No mês de outubro demos continuidade de realização de novas inscrições, 

conforme desligamento e disponibilidade de vaga. 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos. 

Projeto esse que é mantido pela Secretaria de Cultura e Economia Criativa 

do Estado de São Paulo, o Projeto Guri é o maior programa sociocultural 

brasileiro e dentre os cursos oferecidos temos nossos usuários inscritos nos 

cursos de iniciação musical.  

✓ Na data 11 de outubro os adolescentes do projeto estiveram na empresa 

Peres Diesel – Concessionária Mercedes Benz de Avaré, onde nossos jovens 

foram recepcionados pelos colaboradores da Peres Diesel com um delicioso 

café da manhã, além de poderem vivenciar as atividades de cada setor e 

conhecerem as instalações da empresa. Ao final todos puderam interagir 

com o caminhão mais moderno da marca, através de um passeio guiado 

pelos colaboradores dentro do pátio da empresa. 

✓ Nos dias 25 e 26 de outubro de 2022, realizamos uma visita com os 

usuários na escola ETEC- Escola Técnica Estadual "Professor Fausto 
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Mazzola", para visitar a feira de arte, cultura e tecnologia oferecida pelos 

alunos do instituto.  

✓ Na data 28 de outubro, realizamos o “Dia da Criança”, onde oferecemos a 

todos os usuários um dia de lazer com brincadeiras, brinquedos e lanches 

especiais, como pipoca, algodão doce, refrigerante e cachorro quente. Vale 

ressaltar que na semana que antecede essa data os usuários receberam 

doações de doces em comemoração à data do dia das crianças, através de 

uma semana temática com brincadeiras e jogos infantis. 

✓ O Projeto Leitura Mediada, durante o mês de outubro, foi desenvolvido 

através de leituras e muitas dinâmicas. A leitura mediada foi realizada de 

forma sistemática e dirigida aos usuários, afim de trazer referências de 

leitura, fala e compreensão de texto. Durante as atividades trabalhamos as 

seguintes leituras, Vovó Maria - De Heloisa Pietro, Livro Rotas Fantásticas, 

A Morte e o caçador - De Hernani Só, Livro contos de morte morrida, Medo 

de jacaré (Do Peter Pan) - Lilia Morritz, O Livro dos medos, Telefone sem 

fio - De Renato Miriconi. Já se aproximando da data comemorativa do 

Halloween, aproveitamos para realizar leituras com essa temática também.  

✓ O Projeto de Teatro, durante o mês de outubro, foi dado continuidade aos 

ensaios e pesquisas de esquetes teatrais, pesquisas de cenário e experimento 

de figurinos, visando a XII Noite Cultural que será realizada no mês de 

novembro de 2022. Repetindo o planejamento referente ao mês anterior, 

demos continuidade aos seguintes textos, “A Ver Estrelas”, a história relata 

a história de Jonas, um garoto quieto e pacato que vive na tranquila Vila da 

Solidão. Num determinado momento que está só em seu quarto, ele se perde 

em seus pensamentos observando as estrelas. Num misto de sonho e 

realidade, Jonas se vê cercado pelos seres encantados que moram em sua 

imaginação. Outro texto que trabalhamos foi “O Musico Misterioso”, 

história inspirada nos contos “dos Irmãos “O Musico Misterioso’ conta a 

história de um jovem e atrapalhado bobo da corte que vive se metendo 

confusão por causa de um anel desaparecido que pertence ao Rei. Para 

escapar de confusões Mathias o bobo da corte irá contar com seu fiel 
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companheiro o cãozinho "Tavo" e seu melhor amigo o menino Zeca.  

Realizamos Também uma semana repleta de atividades, torneios e 

brincadeiras diversificadas em comemoração à semana das crianças. 

✓ O Projeto Bate Late, durante o mês de outubro de 2022 foram realizados 

ensaios rítmicos, visando a XII Noite Cultural da Colônia Espírita 

Fraternidade. Os ritmos ensaiados foram, “Eu Nasci”, do artista Leandro 

Borges de gênero Brasileiro Gospel, “Baianá” de autoria de Barbatuques  e 

“Baba Yetu” (o Pai Nosso em Swahili) de autoria de Christopher Tin. 

✓ O Projeto de Judô, no mês de outubro deu continuidade na revisão de  

todas as técnicas que serão trabalhadas para o exame de graduação, previsto 

para acontecer nos dias 21 a 25 de novembro . Continuamos os 

Ukemis(técnicas de quedas), pois o Ukemi é a base do judô fundamento 

primordial para qualquer graduação, essa é uma técnica de suma 

importância pois quando dominados, evitamos lesões e o judoca quando 

domina as quedas , se desenvolvem melhor nas lutas  , obtendo maior 

segurança e domínio que o  Ukemis proporciona. As técnicas de ukemis 

trabalham o reflexo da coordenação motora do atleta. Também revimos o 

golpe O Goshi “grande quadril”, técnica de koshiwaza (técnica de quadril), 

exigido para o exame de graduação do 10º e 9º kyu (faixas cinza e azul), 

também foi repassado o IpponSeoiNague, “projetar por cima do ombro”, 

técnica de koshiwaza (técnicas de quadril), também exigida para a 

graduação do 10º e 9º Kyu.   As técnicas koshiwaza o judoca usa o quadril 

como apoio para projeção, desenvolvendo a força dinâmica dos membros 

inferiores, e superiores no Kusushi (desequilíbrio), trabalhando a 

coordenação de membros superiores e inferiores na execução da técnica. As 

técnicas Ne Waza (técnicas de solo), revisamos o Yoko Shiho Gatame , “ 

imobilização lateral, as técnicas de, Ossaekomi waza (imobilização) 

desenvolve principalmente a força isométrica dos membros superiores e  do 

abdômen no judoca ao segurar o oponente imobilizado pelo menos por 20 

segundos , também exigido para o 10º e 9º Kyu.  Também começamos 

revisar a história do Judô e sobre a vida do sensei Jigoro Kano (fundador do 

https://www.youtube.com/watch?v=KHyzrYBACcg
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Judô), para aprendermos alguns termos em japonês e podermos contar de 1 

a 10 em japonês, vocabulário exigido para o exame do 10° e 9° Kyu.   

✓ As Atividades Esportivas, no mês de outubro, foram trabalhadas através de 

atividades recreativas e lúdicas, com o objetivo de aprimorar a coordenação 

motora e psicomotricidade dos usuários, dentre as brincadeiras 

desenvolvemos algumas modalidades como a QUEIMADA, GINCANAS, 

PEGA-PEGA, e PIT-STOP, atividades que requer dos usuários atenção, 

concentração, equilíbrio, agilidade entre outros requisitos. Nos Esportes 

coletivos como futebol e vôlei trabalhamos regras básicas com o objetivo de 

facilitar o entendimento dos usuários na hora dos jogos ou até mesmo 

futuras competições, para que dentro de quadra ou do campo, essas regras 

possam facilitar o manuseio da bola e posicionamento do mesmo dentro de 

jogo. Continuamos com atividades direcionados para fundamentos básicos 

dentro das modalidades, com o objetivo de aperfeiçoar as habilidades 

iniciais, não só dos usuários individualmente mais também em grupo e 

futuros campeonatos. Já para o desenvolvimento dos esportes de voleibol, 

basquetebol e o handebol, reforçamos e desenvolvemos diversos aspectos 

como a coordenação motora, noção de espaço e tempo de reação. Para que 

essas atividades se desenvolvam utilizamos cones, escada de agilidade, 

cordas navais, steps além de bolas de vôlei, basquete e handebol. Todas as 

propostas esportivas desenvolvidas com os usuários têm o objetivo de 

potencializar e desenvolver ao máximo cada esporte, sempre com 

treinamentos relacionados com cada esporte isso desenvolve individual e 

coletivo o esporte trabalhado com os usuários. Sempre antes e depois de 

cada atividade uma conversa com todos os usuários sobre o esporte 

trabalhado no dia é discutido para que eles entendam e possam se 

desenvolver ao máximo. 

✓ Durante o mês de outubro, desenvolvemos no Projeto Funcional,  

atividades funcionais e de musculação,  visando auxiliar também para o  

desenvolvimento dos esportes como vôlei e futebol, através de  dinâmicas 

para auxiliar no fortalecimento de quadríceps(coxas), isquiotibiais (parte 
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posterior da coxa) e complementares(panturrilhas), buscando também o 

fortalecimento das articulações, trabalhamos treinamentos de força(limite de 

cada um) e exercícios funcionais específicos para desenvolvermos a 

capacidade cognitiva, motora, respiratória e de resistência. Os usuários 

aprendem a fazer treinamento, usando apenas o peso do próprio corpo, além 

de trabalhar suas limitações, e o quanto à atividade física pode trazer 

benefícios a sua vida. Outra atividade trabalhada com os usuários é o 

alongamento, eles aprendem o quanto é importante alongar e aquecer 

sempre antes e depois de cada atividade física. Bem como procuramos 

manter um diálogo aberto, através de pequenas rodas de conversas para que 

os usuários possam opinar sobre as atividades e outros assuntos pertinentes. 

✓ No mês de outubro, iniciamos o Projeto de Dança na grade dos nossos 

usuários, com objetivo de trabalharmos através da dança, o fortalecimento 

da musculatura, estimulação da coordenação motora, flexibilidade, postura, 

consciência corporal, noções de espaço e melhora da integração social da 

criança. Além de ser uma atividade física, a dança também é uma atividade 

social que pode ajudar as crianças a melhorarem suas habilidades de 

comunicação, trabalhar em equipe, cooperação e socialização entre os 

amigos. 

✓ No mês de outubro, iniciamos também O Projeto de Canto na grade dos 

nossos usuários, trabalhamos junto aos usuários na preparação das músicas 

que serão apresentadas na XII “Noite Cultural” através dos seguintes cantos: 

“Papai do céu”, “Girassol” e “Magrela”. Desenvolvemos alguns exercícios 

vocais, dinâmicas para desenvoltura corporal, e ao final dos ensaios, 

realizamos brincadeiras musicais para a interação do grupo.  

✓ O Projeto de Informática Recreativa , trabalhou no mês de outubro, 

atalhos de teclado, formatações letras e fonte.  Realizamos ainda, digitação 

de letras musicais e jogos recreativos. 

✓ O Projeto Eco cidadania trabalhou com os usuários durante o mês de 

outubro ,diversas atividades na  trilha ecológica, pomar e horta. Realizamos 



Colônia Espírita Fraternidade 
CNPJ (MF) – 54708 144/0001-26 

www.cefraternidade.org.br 
Rua Professora Danúzia de Santi, 670 Tel: (14) 3733 – 8777 

_____________________________________________________________________________ 

 
  

56 

 

muitas brincadeiras e atividades, afim de sensibiliza-los ao pertencimento ao 

meio ambiente. 

✓ Foram realizadas articulações com as redes de serviço de proteção básica e 

especial, bem como CREAS, CRAS e rede de apoio como CAISMA, 

Residência Inclusiva e CAPS II, para acompanhamento de usuários e 

familiares. 

✓ Na data 11 de outubro foi realizado o Projeto mulher, com a participação 

e parceria da AAPC – Associação de Assistência e Prevenção do Câncer, 

onde foi abordado junto as famílias o tema: outubro Rosa, o qual trabalhou a 

conscientização e prevenção do câncer de mama. 

✓ No dia 19 de outubro, a Técnica kerlen Mariano (psicóloga), participou da 

reunião do CMDCA -Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 

Adolescente, a qual nos trouxe pautas sobre a Conferência Municipal de 

2022, onde as OSC contarão com a participação de técnicos e usuários do 

projeto na conferência. 

✓ Na data 20 de outubro de 2022 os técnicos da entidade participaram da 

capacitação realizada pela DRADS /Avaré e SEDS/CAS, para abordar sobre 

a atuação da proteção social básica ação Formativa Presencial - PAIF e 

SCFV  

✓ No dia 27 de outubro o projeto Grupo de Apoio Familiar, trabalhou junto 

as famílias o tema: outubro Rosa - conscientização e prevenção ao câncer 

de mama e prevenção da saúde da mulher, através da palestrante Adriana 

Fernandes, Enfermeira responsável do CAISMA – Centro de Atenção 

Integral à Saúde da Mulher. Ao final da palestra, realizamos a comemoração 

das famílias aniversariantes do mês de setembro com presentes, lanche, bolo 

e refrigerante. 

✓ No dia 31 de outubro, a Técnica kerlen Mariano (psicóloga), participou da 

reunião extraordinária do CMDCA-Conselho Municipal dos Direitos da 

Criança e do Adolescente, para discussão do Edital de 2022 e recurso do 

FUMCAD – Fundo Municipal da Criança e do Adolescente a ser repassados 

paras entidades. 
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✓ O Grupo “Famílias em Ação”, foi realizado na data 18/10/2022, através da 

técnica- psicóloga Nicole Ramos, no período noturno, com a presença dos 

responsáveis pelos usuários que participam do grupo “Normas e Regras.” 

✓ A psicóloga Nicole Ramos, também realizou supervisão aos estudantes de 

Psicologia da Faculdade Eduvale, os quais realizaram uma atividade com a 

participação de alguns usuários para trabalhar sobre a “Importância das 

Profissões” no mundo do trabalho.  

✓ Os atendimentos psicológicos aos usuários do projeto deram continuidade 

através da psicóloga Nicole Ramos e casos que são discutidos em reunião 

técnica para avaliação e conduta. 

✓ Foram realizadas visitas domiciliares aos usuários com baixa frequência no 

projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento conforme 

queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares, conforme necessidade. 

✓ No mês de novembro demos continuidade com as atividades 

socioeducativas; 

✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos. 

Projeto esse que é mantido pela Secretaria de Cultura e Economia Criativa 

do Estado de São Paulo, o Projeto Guri é o maior programa sociocultural 

brasileiro e dentre os cursos oferecidos temos nossos usuários inscritos nos 

cursos de iniciação musical.  

✓ No dia 09 de novembro, a Colônia recebeu a visita dos alunos da escola 

Mundo de Platão, para conhecerem os projetos socioeducativos da 

instituição e integração entre os usuários e alunos da rede particular do 

município. 
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✓ Na data 16 de novembro os alunos da escola E.E Dr. Paulo Araújo Novaes 

(PAN), realizaram uma vista a entidade para conhecer os projetos 

socioeducativos e toda área ambiental do projeto , a qual  visa promover a 

sustentabilidade e a preservação do meio ambiente; na ocasião eles 

visitaram o Ecoponto, que recebe, armazena e destina materiais recicláveis 

limpos e secos, além de ser o único ponto de captação de vidro da região e 

conheceram a nossa horta natural “Juvenal e Nena” que produz hortaliças 

sem agrotóxicos para abastecimento da cozinha da entidade e também para 

venda de verduras e legumes na própria instituição. 

✓ Nos dias 19 e 20 de novembro de 2022, realizamos a nossa 12ª Noite 

Cultural, no período noturno, tendo início as 19:30, evento que contou com 

apresentações culturais desenvolvidas e ensaiadas pelos nossos usuários, 

instrutores e orientadores sociais, entre as apresentações tivemos peças de 

teatro, coral, flauta e apresentações de dança. No dia 19/11 os familiares dos 

usuários também participaram da apresentação, onde a entidade forneceu 

transporte para família estar prestigiando as apresentações, além de 

proporcionar um lanche após encerramento do encontro. Já no dia 20 de 

novembro de 2022 o espetáculo foi aberto ao público em sua 2º 

apresentação. 

✓ No dia 25/11/2022 a equipe técnica da entidade participou da 1ª capacitação 

de profissionais da rede direta e indireta sobre escuta especializada de 

crianças e adolescentes vítimas ou testemunhas de violência e sua aplicação 

no Sistema Único de Assistência Social, realizada na Câmara Municipal de 

Avaré, entre 08:00h às 17:00h, através das palestrantes Anna Luiza Calixto 

Amaral e Sônia Maria Bonfanti Gonçalves.  

✓ O Projeto Leitura Mediada, durante o mês de novembro de 2022 em 

decorrência a 12º noite cultural, a leitura Mediada obteve uma dinâmica 

diferenciada, desenvolvemos leituras de mesa, (Leitura sem interpretação) 

das esquetes teatrais (Esquetes- textos curtos) a serem realizadas na XII 

Noite Cultural da Colônia. As leituras desenvolvidas foram, “A Formiga e a 

cigarra”, “O Flautista de Hamelin”, “O velho o menino e o burro”, ambas 
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compondo a colagem cênica "O Musico Misterioso". Realizamos também as 

leituras da esquete "A Ver estrela" e de Histórias a Brasileira tais como, 

“Cabra Cabrês” e “O Jabuti e a Fruta”. A leitura mediada é realizada pelo 

Educador Social, em voz alta, de forma sistemática e dirigida aos usuários. 

Nela, o educador social “empresta” sua voz aos usuários ao ler em voz alta 

para eles, tornando-se, com isso, uma referência de como se lê o texto, de 

como se fala sobre ele e de como se compreende. 

✓ O Projeto de Teatro, durante o mês de novembro foram realizados 

ensaios, pesquisas de trilha sonora das esquetes teatrais (Textos curtos com 

duração de no Máximo 15 minutos), pesquisa de cenário e experimento de 

figurinos, para apresentação da XII Noite Cultural. As esquetes teatrais 

apresentadas foram; "A ver estrelas" que relata a história de Jonas, um 

garoto quieto e pacato que vive na tranquila Vila da Solidão. Num 

determinado momento que está só em seu quarto, ele se perde em seus 

pensamentos observando as estrelas. Num misto de sonho e realidade, Jonas 

se vê cercado pelos seres encantados que moram em sua imaginação. O 

texto "O Musico Misterioso" também foi apresentado, inspirado nos contos 

dos Irmãos Grimm .O Musico Misterioso conta a história de um jovem e 

atrapalhado bobo da corte que vive se metendo confusão por causa de um 

anel desaparecido que pertence ao Rei. Para escapar de confusões Mathias o 

bobo da corte irá contar com seu fiel companheiro o cãozinho "Tavo" e seu 

melhor amigo o menino Zeca. As produções teatrais só foram possíveis 

munidas das seguintes técnicas; Ensaios, leituras de mesa, técnicas de 

memorização, dinâmicas em grupo, jogos teatrais, marcação cênica, 

pesquisa de cenário, figurinos e trilhas sonoras. Mapeamentos técnicos de 

som, luz e imagens. 

✓ O Projeto Bate Lata, realizou no mês de novembro ensaios rítmicos 

adaptados para apresentação da XII Noite Cultural. Na performance foram 

apresentados os ritmos: “Eu Nasci” do artista Leandro Borges de gênero 

Brasileiro Gospel, “Baianá” - Barbatuques uma pesquisa rítmica dentro do 

panorama folclórico Brasileiro e finalizando com “Baba Yetu”: o Pai Nosso 
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em Swahili . De autoria de Christopher Tin. Latas, latões, galões d'água, 

copos de plástico, carrilhão de bambu, chocalhos, baquetas compostas de 

cabos de vassouras e triangulo feito com vergalhão, todo material reciclado 

ao compõe a parte instrumental do Bate Lata. 

✓ O Projeto de Judô, no mês de novembro deu continuidade na revisão de  

todas as técnicas que foram realizadas no exame de graduação, nas datas  

28/11/2022 a 02/12/2022. Continuamos os Ukemis (técnicas de quedas), 

pois o Ukemi é a base do judô fundamento primordial para qualquer 

graduação, pois os Ukemis, são de suma importância pois quando 

dominados evitam lesões e o judoca quando domina as quedas desenvolvem 

melhor nas lutas por lutar com mais desenvoltura devido a segurança que o 

domínio dos Ukemis proporciona. As técnicas de ukemis trabalham o 

reflexo a coordenação motora do atleta. Também revimos o golpe O Goshi 

“grande quadril”, técnica de koshiwaza (técnica de quadril), exigido para o 

exame de graduação do 10º e 9º kyu (faixas cinza e azul), também foi 

repassado o IpponSeoiNague, “ projetar por cima do ombro”, técnica de 

koshiwaza ( técnicas de quadril), também exigida para a graduação do 10º e 

9º Kyu. As técnicas koshiwaza o judoca usa o quadril como apoio para 

projeção, desenvolvendo a força dinâmica dos membros inferiores, e 

superiores no Kusushi (desequilíbrio), trabalhando a coordenação de 

membros superiores e inferiores na execução da técnica As técnicas Ne 

Waza (técnicas de solo), revisamos o Yoko Shiho Gatame , “ imobilização 

lateral, as técnicas de, Ossaekomi waza (imobilização) desenvolve 

principalmente a força isométrica dos membros superiores e  do abdômen 

no judoca ao segurar o oponente imobilizado pelo menos por 20 segundos , 

também exigido para o 10º e 9º Kyu. Nas técnicas de Ne Waza para turma C 

(maiores de 15 anos) foi passado as técnicas de Shime Waza 

(estrangulamentos) e as técnicas de kansetsu waza ( chave de braço). As 

técnicas de Shime Waza apresentada foi Ude Gatame e de Shimne Waza foi 

o Juji Jime. Também na parte da filosofia do Judô enquanto arte marcial, 

trabalhamos o princípio do Jita Kyoei (Princípio da Prosperidade e 
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Benefícios Mútuos), princípio que diz respeito á importância da 

solidariedade humana para melhor bem individual e universal, o princípio 

do Jita Kyoei está ligado ao progresso pessoal. Foi revisado a biografia do 

Sensei Jigoro Kano(fundador do Judô), e as história do Judô no mundo e no 

Brasil. 

✓ As Atividades Esportivas no mês de novembro deram continuidade no 

desenvolvimento dos projetos esportivos, através do futebol, voleibol, 

basquetebol e o handebol. Trabalhamos diversos aspectos físicos, como 

coordenação motora, tempo de reação e percepção de tempo e espaço. Os 

usuários vêm se desenvolvendo de forma positiva em cada esporte proposto. 

Através de utilização de cones, escada de agilidade, cordas navais, steps, 

além de bolas de vôlei, basquete e handebol. Todas as propostas esportivas 

desenvolvidas com os usuários têm como objetivo, potencializar e 

desenvolver o esporte, através de treinamentos diários, para que os mesmos 

possam se desenvolver de forma individual e coletiva. Sempre antes e 

depois de cada atividade realizamos roda de conversa com todos os usuários 

sobre o esporte trabalhado, para que os mesmos possam melhor 

compreender as funções e benéficos do esporte. Ademais continuamos com 

os trabalhos das habilidades básicas, focando em passes curtos/longos e 

cabeceios, focando sempre em aperfeiçoar suas habilidades e coordenação 

motora dentro do esporte. Prosseguimos ainda com atividades lúdicas e 

recreativas, através de diversas brincadeiras, queimadas, bexigas de água, 

policia/ladrão entre outras, com finalidade de proporcionar maior 

relaxamento, descanso e prazer. Trabalhamos também jogos de tabuleiro 

(Xadrez e Damas), auxiliando-os no funcionamento dos jogos e das peças, 

com o objetivo de estimular o raciocínio logico, habilidades, tolerância e 

paciência. Realizamos ainda atividades com práticas funcionais, com a 

finalidade de melhorar a qualidade de vida. 

✓ No mês de novembro o Projeto Funcional deu continuidade em suas as 

atividades, ressaltando sempre a importância da atividade física e o quanto 

ela pode mudar em seu dia-dia, através das atividades que resultam em 
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hábitos saudáveis. Assim os usuários aprendem a importância do exercício 

físico e do alongamento, além de realizarem atividades de relaxamentos no 

final dos exercícios. Ao compreender a importância do aquecimento e do 

alongamento antes e depois de cada atividade, os usuários tem ganhos nas 

questões física e mental. Os orientadores também mantem sempre um 

diálogo aberto, através de pequenas rodas de conversas, para que os usuários 

possam opinar sobre as atividades e outros assuntos pertinentes. 

✓ O Projeto de Dança, no mês de novembro trabalhou o desenvolvimento 

das habilidades motoras, conhecimento do corpo e a melhora de suas 

memórias afetivas. Durante as atividades obtivemos boa participação do 

grupo, além dos estímulos a criatividade dos usuários, através da confecção 

das camisetas e figurinos utilizados para apresentação da 12ª noite cultural. 

✓ O Projeto de Canto, no mês de novembro realizou dinâmicas musicais 

com canções já conhecidas pelos usuários, com objetivo de proporcionar 

maior desenvolvimento musical e integração com as turmas. As músicas 

desenvolvidas neste mês foram: “Amigo de qualquer jeito”, “Ora Bolas”, 

“Bota aqui o teu pezinho”, “Grude, grude”, “O caramujo e a formiga” e 

“Papai do céu”. No início do canto de cada música sempre é realizada uma 

contextualização, para maior compreensão. Realizamos brincadeiras 

musicais para proporcionar maior integração e trabalhamos o 

relacionamento interpessoal. Iniciamos o trabalho com a música “Eu tenho 

um tesouro”, que tem por objetivo, além da musicalização, o 

desenvolvimento da autoaceitação e autoestima.  

✓ O Projeto de Informática Recreativa ,deu continuidade no mês de 

novembro na compreensão e  utilização dos atalhos de teclado, formatações 

letras e fonte.  Realizamos ainda, digitação de letras musicais e jogos 

recreativos. 

✓ O Projeto Ecocidadania no mês de novembro o tema trabalhado foi “grupo 

de artrópodes: insetos e aracnídeos”, através de um insetário presente na 

sala de atividades, iniciamos uma investigação e discussão acerca do tema. 

As crianças puderam identificar e conhecer alguns insetos mais comuns em 
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nosso ambiente, desde suas características, hábitos, estrutura corporal e 

importância para o equilíbrio do meio ambiente. Além de alguns cuidados 

de higiene e alertas para com este grupo, em casa, na escola e nas 

ruas.Através do filme “vida de insetos”, de uma forma mais lúdica, 

reforçamos algumas informações vistas anteriormente a respeito dos insetos 

e aracnídeos, resultando em alguns desenhos artísticos feitos pelos usuários. 

Desenvolvemos também atividades nos espaços externos da instituição, 

incluindo ambiente natural, a fim de encerrar este ciclo na prática. Foram 

distribuídas lupas a cada usuário e os mesmos puderam explorar todo o 

ambiente a nossa volta, a fim de encontrarmos animais pertencentes a estes 

grupos, proporcionando múltiplas experiências, interação e descobertas. 

Todas atividades foram vivenciadas pelas crianças com intensidade e 

animação, marcadas por experiências encantadoras, onde cada 

inseto/aracnídeo encontrado (morto), além da sua identificação, puderam 

fazer parte do nosso insetário. 

✓ Na data 06/11/2022 realizamos a Feijoada Solidária, em parceria com o 

restaurante Kampai, para captação de recursos próprios em prol ao projeto. 

✓ Foram realizadas articulações com as redes de serviço de proteção básica e 

especial, bem como CREAS, CRAS e rede de apoio, para acompanhamento 

de usuários e familiares, bem como, relatórios informativos ao Conselho 

Tutelar do Município de Avaré. 

✓ Na data 08/11/2022 foi realizado o Projeto mulher, através de dinâmica 

reflexiva e relaxamento, onde as participantes tiveram um momento em 

meio à natureza da trilha ecológica, a fim de elaborar pensamentos e 

energias positivas e assim encerrar o projeto deste ano com maior vínculo 

entre todos envolvidos. 

✓ Na data 22/11/2022 a Técnica kerlen Mariano (psicóloga), participou da 

reunião do CMDCA – Conselho Municipal da Criança e do Adolescente, 

onde foram abordados vários temas, entre eles sobre a Conferência 
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Municipal de 2022 e atualização do edital do FUMCAD - Fundo Municipal 

da Criança e do Adolescente a ser repassados paras entidades para o ano de 

2023. 

✓ Na data 29/11/2022, foi realizada a 12ª Conferência Municipal da Criança e 

Adolescente, nesta ocasião a entidade pode contar com a participação da 

Técnica da entidade como membro de representação do CMDCA e (02) dois 

adolescentes do projeto e um orientador social, os quais representaram a 

entidade no evento, bem como foram eleitos pelo público como delegados 

titulares e suplentes, para representação Municipal em Conferência Regional 

que ocorrerá em 2023. 

✓ O Grupo “Famílias em Ação”, foi realizado na data 22/11/2022, através da 

técnica- psicóloga Nicole Ramos, no período noturno, com a presença dos 

responsáveis pelos usuários que participaram do encerramento do grupo 

“Normas e Regras.” 

✓ A psicóloga Nicole Ramos, também realizou supervisão e enceramento das 

atividades de extensão dos estudantes de Psicologia da Faculdade Eduvale. 

✓ Os atendimentos psicológicos aos usuários do projeto deram continuidade 

através da psicóloga Nicole Ramos e casos que são discutidos em reunião 

técnica para avaliação e conduta. 

✓ Foram realizadas visitas domiciliares aos usuários com baixa frequência no 

projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento conforme 

queixas e/ou demandas. 

✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares, conforme necessidade. 

✓ No mês de dezembro demos continuidade com as atividades 

socioeducativas. 
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✓ Nas segundas-feiras de cada semana, os usuários do projeto participam do 

momento cívico e hasteamento da bandeira, onde todos cantam o Hino 

Nacional e Hino de Avaré. 

✓ Nas terças e quintas-feiras os usuários participam de projetos externos 

através do projeto Guri, o qual é realizado com as crianças de 6 a 8 anos. 

Projeto esse que é mantido pela Secretaria de Cultura e Economia Criativa 

do Estado de São Paulo, o Projeto Guri é o maior programa sociocultural 

brasileiro e dentre os cursos oferecidos temos nossos usuários inscritos nos 

cursos de iniciação musical.  

✓ Nos dias 02 e 09 de dezembro de 2022, reunimos os usuários no galpão 

socioeducativo da entidade para assistirmos os jogos de futebol da seleção 

brasileira / copa do mundo. 

✓ Na data 16 de dezembro de 2022, realizamos o evento de troca de faixas do 

projeto judô, o evento ocorreu durante horário normal das atividades do 

projeto. 

✓ Na data 19 de dezembro de 2022 a equipe técnica realizou um encontro no 

período noturno com os instrutores e orientadores sociais, motoristas, 

auxiliares de cozinha e limpeza, para dialogarmos sobre a capacitação de 

escuta especializada de crianças e adolescentes vítimas ou testemunhas de 

violência e sua aplicação no Sistema Único de Assistência Social, realizada 

na Câmara Municipal de Avaré, através das palestrantes Anna Luiza Calixto 

Amaral e Sônia Maria Bonfanti Gonçalves.  

✓ No Dia 22 de dezembro, realizamos a entrega dos presentes de natal para as 

crianças e adolescentes do projeto, antes da entregada dos presentes os 

usuários assistiram um filme com a temática de natal e apresentação de duas 

canções natalinas do projeto de canto e na sequencia tivemos a presença do 

“Papai Noel” na entrega dos presentes natal e sacos doces. 

✓ No dia 23 de dezembro de 2022, a entidade realizou confraternização de 

final de ano, com um almoço especial de natal para os funcionários, 

diretores e toda equipe de profissionais.   
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✓ O Projeto Leitura Mediada, trabalhou no mês de dezembro sobre a 

preparação do usuário para as leituras que foram desenvolvidas para 

apresentação da história que foi lida, identificação das palavras chave e 

registro da leitura. Buscamos motivar os usuários com a leitura e o 

conhecimento que está acoplado a história. Através da leitura o usuário 

recebe o estimulo de interpretar a diferença entre os fatos narrados e 

compreender a diferença entre os personagens mesmo com histórias 

distintas, além de poder desfrutar das fantasias, das histórias, de suas 

riquezas, independente da sua classe social, da sua cor ou do país onde 

mora. Através do projeto leitura, todos os usuários podem viver as mesmas 

aventuras, conquistas e podem alcançar para sua vida pessoal um leque de 

saberes. As leituras desenvolvidas nesse mês foram: O Reizinho feito à mão 

- Fabulas italianas de Ítalo Calvino / Barba Azul - Contos e Fabulas de 

Charles Perrault / A História da Dona Baratinha - Recontador por João de 

Barro (Braguinha) e Os Fantásticos livros Voadores de Modesto Máximo - 

William Joyce. 

✓ O Projeto de Teatro, trabalhou no mês de dezembro alguns jogos durante 

as atividades, como jogo de tabuleiro, mesa ou corporais (Individual ou em 

grupo), que utilizam peças para representação dos jogadores, com regras 

pré-determinadas. Os jogos de salão são caracterizados pela utilização do 

raciocínio lógico e de estratégias minuciosamente elaboradas, requerendo do 

usuário muita atenção e concentração durante o jogo. Essa 

atividade propicia além do desenvolvimento dos aspectos físico e social, 

também o cognitivo. O jogo integra várias dimensões no desenvolvimento 

dos usuários, como a afetiva, social, motora e cognitiva. O desenvolvimento 

nesses jogos é tralhado para alcançar melhores resultados no teatro, seja de 

forma dramática (a partir de textos de teatro), nas cenas, nos esboços ou 

improvisações. 

✓ O Projeto Bate Lata, trabalha para que o usuário possa alcançar maior 

estimulo musical. O trabalho com a musicalização e rítmica é importante, 

pois desperta o lado lúdico dos usuários, aperfeiçoando o conhecimento, a 
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socialização, a alfabetização, a inteligência, a capacidade de expressão, a 

coordenação motora, a percepção sonora, a percepção espacial e até a 

matemática. Pensando nisso novas pesquisas rítmicas estão sendo realizadas 

para o aperfeiçoamento e expansão do repertório do projeto Bate Lata.     

✓ O Projeto de Judô,   no mês de dezembro realizou os exames de 

graduação com  cerimônia de entrega das novas graduações e certificados , 

seus familiares foram convidados a participar da entrega dos certificados e 

prestigiar seus filhos neste momento tão importante de superação dos 

usuários no esporte. Foram feitos exame de graduação para as faixas: branca 

ponta cinza (11°Kyu), faixa cinza (10° Kyu), faixa azul (8° kyu) e faixa 

amarela (6° kyu).  

✓ As Atividades Esportivas, no mês de dezembro deu continuidade com os 

trabalhos das habilidades básicas dos usuários na finalização(chutes), 

cabeceio, drible, passes curtos/longos, recepção de passes/lançamentos e por 

fim defesa(goleiro) aperfeiçoando as capacidades, habilidades motoras e de 

manipulação da bola dentro do jogo, ainda nas atividades de  futebol, 

basquetebol, voleibol e o handebol os usuários também praticaram 

atividades lúdicas e de Recreação, para que tenham momentos de distrações 

das atividades principais. Através das atividades recreativas, conseguimos 

abordar com os usuários habilidades pessoais/interpessoais. Prosseguimos 

aperfeiçoando as habilidades das peças e de estratégias de Xadrez e Damas, 

buscando com que eles montem suas próprias estratégias, estimulando seu 

desenvolvimento e raciocínio logico.  

✓ O Projeto Funcional, no mês de dezembro deu continuidade ao trabalho 

de treinamento funcional, onde procuramos trabalhar com os usuários o 

quanto à atividade física é importante e o quanto ela pode melhorar seu dia-

dia, tornando-se mais saudável. Trabalhamos também aulas de relaxamento 

e meditação, as atividades fazem com que os usuários fiquem mais calmos e 

relaxados. Sempre que os usuários desenvolvem as atividades de 

relaxamento ou meditação eles finalizam com alongamento e roda de 

conversa para falarmos sobre seu   dia-dia e as expectativas alcançadas. As 
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práticas no projeto Funcional têm como finalidade a melhoraria da 

qualidade de vida e também desenvolver exercícios específicos para 

aprimorar algumas modalidades esportivas como Vôlei e futebol, 

aperfeiçoando habilidades físicas e motoras. 

✓ O Projeto Dança, trabalhou no mês de dezembro alongamento e 

aquecimento no início das atividades e sequências coreografadas, 

realizamos algumas dinâmicas com mudanças de direção das sequencias 

para trabalhar a agilidade, coordenação motora, a memorização e a noção 

espacial. Usamos também músicas antigas relacionadas ao futebol na copa 

do mundo. Terminamos as atividades com brincadeiras relacionada ao 

projeto com dança das cadeiras, mímica, o mestre mandou ou exercício 

acrobáticos.  

✓ O Projeto de Canto, no mês de dezembro trabalhou atividades musicais 

que se concentrou na preparação de músicas natalinas, as quais foram 

apresentadas no dia 22 de dezembro, na comemoração de Natal das 

crianças. As músicas trabalhadas foram “Bate o sino” com 

acompanhamento rítmico com garrafas Pet de 2 litros; “Eu quero acreditar” 

que é uma das músicas cantadas durante o filme que foi passado no dia da 

comemoração de Natal e “Luz do Mundo”. Ao final das atividades musicais, 

trabalhamos dinâmicas envolvendo a temática da música, a qual contribuem 

para desenvolver habilidades socioemocionais, habilidades de convivência e 

normas e regras. Essas dinâmicas são sempre elaboradas de maneira lúdica 

para que o usuário possa se envolver na atividade e aprender brincando. 

✓ O Projeto Ecocidadania, trabalhou no mês de dezembro, atividades 

relacionadas ao mês de natal, compreendendo sua essência, história e 

significados, através de rodas de conversas, textos de apoio, leituras e filme. 

A princípio, realizamos rodas de conversas com os usuários sobre o tema, a 

fim de acolher e discutir o modo e o significado como cada um considera o 

natal, visto que o mesmo pode ter diversos significados, trazendo assim a 

importância do respeito da individualidade, modos e crenças de cada pessoa. 

Através de leituras de textos realizadas pelos usuários e pela instrutora, foi-
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se possível construir um conhecimento mais embasado na história do natal, 

desde sua origem, culturas e costumes, essência e até mesmo os a origem de 

alguns símbolos mais importantes nesta data comemorativa, como o papai 

Noel, presépio, ceia, entre outros. Durante os encontros, trabalhamos 

também o filme “A estrela de Belém” que traz elementos simbólicos desta 

data e seus significados. Para encerrar este ciclo, desenvolvemos também 

atividades práticas, onde os usuários puderam confeccionar algumas 

“lembrancinhas” de natal para levarem pra casa e presentearem as pessoas 

mais importantes de suas vidas, reforçando alguns valores e gestos positivos 

que podemos adquirir ao longo da vida, e que nesta data, é uma 

oportunidade para as pessoas celebrarem e demonstrarem o amor e o 

carinho pelo próximo devido à história de sua origem. 

✓ O Projeto de Informática Recreativa ,deu continuidade no mês de 

dezembro na compreensão e  utilização dos atalhos de teclado, formatações 

letras e fonte.  Realizamos ainda, digitação de letras musicais e jogos 

recreativos. 

✓ Na data 13/12/2022 a Técnica kerlen Mariano (psicóloga), participou da 

reunião do CMDCA – Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 

Adolescente, para discutir sobre o edital do FUMCAD - Fundo Municipal 

da Criança e do Adolescente a ser repassados paras entidades para o ano de 

2023. 

✓ Foram realizadas articulações com as redes de serviço de proteção básica e 

especial, bem como CREAS, CRAS, SAI e rede de apoio, para 

acompanhamento de usuários e familiares, bem como,  

✓ Os atendimentos psicológicos aos usuários do projeto deram continuidade 

através da psicóloga Nicole Ramos e casos que são discutidos em reunião 

técnica para avaliação e conduta. 

✓ Foram realizadas visitas domiciliares aos usuários com baixa frequência no 

projeto, bem como aos que precisavam de acompanhamento conforme 

queixas e/ou demandas. 
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✓ Realização semanal de discussão de caso, através de reunião técnica, a qual 

acontece nas quintas-feiras para darmos continuidade aos casos, realizar 

acompanhamento familiar e visitas domiciliares, conforme necessidade. 

✓ Atendimento anual aos responsáveis pelas crianças / adolescentes que 

procuraram à entidade em busca de orientação / entre outros;  

 

Análise dos resultados 

 

Avanços, Dificuldades e Formas de Superação. 

 

✓ No mês de janeiro as atividades ocorreram de forma recreativa, devido ao 

período de férias escolares. As atividades ocorreram de forma presencial com 

os usuários, porém com porcentagem reduzida em 60% através de rodízio 

entre os usuários. Planejamos e executamos todas as nossas atividades com 

todos os protocolos de segurança segundo a vigilância Sanitária, cumprindo o 

distanciamento social. 

✓ Início de Rematrícula dos usuários do projeto. 

✓ No mês de fevereiro as atividades socioeducativas foram retomadas com 

100% da presença dos usuários matriculados no projeto. Planejamos e 

executamos todas as nossas atividades com todos os protocolos de segurança 

segundo a vigilância Sanitária, cumprindo o distanciamento social. 

✓ Planejamento do evento da pizza que ocorrerá na data 05/03/2022 pra 

arrecadação de recursos próprios pra subsídios dos gastos e manutenção do 

projeto. 

✓ Continuidade da Rematrícula dos usuários do projeto. 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de março.  

✓ Evento do milho Verde Solidário, que ocorrerá em 09 de abril de 2022 para 

captação de recursos;  

✓ Evento - 5º Treino da Fraternidade, que ocorrerá na data 15/05/2022 para 

compra de calcados aos 200 usuários do projeto; 
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✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de abril.  

✓ Evento do milho Verde Solidário, que ocorreu na data 09 de abril de 2022 

para captação de recursos foi um sucesso;  

✓ Evento - 5º Treino da Fraternidade, que ocorrerá na data 15/05/2022 para 

compra de calçados aos 200 usuários do projeto; 

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de maio.  

✓ Benfeitorias na Recepção/Portaria da entidade, para melhor segurança dos 

usuários e recepção da comunidade;  

✓ O Evento - 5º Treino da Fraternidade, que ocorreu em 15/05/2022 para 

compra de calçados aos 200 usuários do projeto foi realizado com muito 

êxito. 

✓ Realização para o mês de junho bazar Fraternidade, para famílias do 

projeto; 

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de junho.  

✓ Realização do bazar Fraternidade, para famílias do projeto; 

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de julho.  

✓ Organização do evento beneficente (bingo sorte solidária) o qual será 

realizado no mês de agosto para captação de recursos, no espaço 

Garibaldi/Jardim Paineiras/Avaré. 
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✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de agosto.  

✓ O (Bingo Beneficente Sorte Solidária) foi realizado no mês de agosto para 

captação de recursos, no espaço Garibaldi/Jardim Paineiras/Avaré, o qual 

foi realizado com muito sucesso. 

✓ Organização do evento Pizza do Bem, que ocorrerá no mês de outubro 

para captação de recursos próprios. 

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de setembro.  

✓ Organização do evento Pizza do Bem, o qual foi adiado para data 

03/12/2022, devido ter atingido apenas 37% das vendas, para captação de 

recursos e manutenção do projeto. 

✓ Pavimentação da Trilha Ecológica, ocorrida no mês de setembro; 

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de outubro.  

✓ Organização do evento Pizza do Bem, o qual foi adiado para data 

03/12/2022, devido ter atingido apenas 37% das vendas, para captação de 

recursos e manutenção do projeto. 

✓ Parceria do Restaurante kampai na realização da 1º Feijoada Beneficente, 

a qual ocorrerá na data 06/11/2022 em prol a captação de recursos para o 

projeto da Colônia Espirita Fraternidade.  

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de novembro.  
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✓ Organização do evento Pizza do Bem, o qual foi adiado para data 

03/12/2022, devido ter atingido apenas 37% das vendas, para captação de 

recursos e manutenção do projeto. 

✓  Parceria do Restaurante kampai na realização da 1º Feijoada Beneficente, 

em prol a captação de recursos próprios.  

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar no mês de dezembro.  

✓ Realização do evento Pizza do Bem, o qual aconteceu no mês de dezembro, 

para captação de recursos e manutenção do projeto. 

✓ Apadrinhamento através da comunidade, para realização da festa de natal 

dos usuários do projeto; 

✓ Realização do Bazar de Natal da Colônia, o qual ocorreu nas 

datas13,14,15 e 16 de dezembro para captação de recursos e manutenção do 

projeto. 

✓ Planejamento anual de eventos, para captação de recursos; 

✓ Campanha mensal para arrecadação de gêneros alimentícios; 

✓ Elaboração e participação em projetos que contemplem para captação e ou 

financiamento de projetos  

✓ Reuniões de Diretoria, coordenação e equipe multidisciplinar, para 

discussão e planejamento das atividades. 

✓ Recebimento de recursos das 03 esferas, para melhor execução do projeto; 

✓ Projetos internos de autossustentabilidade e produção interna de produtos 

artesanais, bolachas, verduras, mudas de árvores de diversas espécies para 

arborização urbana e bazar de roupas usadas. 

✓ As reuniões administrativas e de coordenação vêm sendo realizadas 

continuamente pelas coordenações, conselho e profissionais para discussão e 

planejamento das atividades. 

✓ Reuniões técnicas ocorrem de forma semanal para discussão de casos dos 

usuários com equipe multidisciplinar. Análise e compreensão das mais 
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diversas expressões da questão social que as famílias em situação de 

vulnerabilidade social têm vivenciado no dia a dia, e articulação numa 

dimensão ética – Política, Teórica - Metodológica e Técnica - Operativa em  

consolidação pelo projeto de transformação e efetivação pelos direitos sociais 

de todo e qualquer cidadão.  

 

 

 31 de janeiro de 2022. 
 

 

 

                            _________________________   

                                      Magda Faria Oliveira 

                                         Assistente Socia 


